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Канал в мессенджере 
MAX Одинцовского 
информационного 
центра
ОГО! Новости

Черновик для первоклашки
Изменился алгоритм подачи 
документов на зачисление 
ребёнка в первый класс  / 08

«Сон в руку»
Быстро засыпать и всегда 
высыпаться – возможно 
ли это?  / 15

Привечаем 
и считаем
Сегодня – 
Всемирный 
день воробьёв  
/ 16

 

Новый детский сад 
в ЖК «Одинцовские кварталы» 
появится уже через год
Точка роста. Это один из двух детских садиков будущего образовательного кластера 
«Эврика», в который войдёт и школа на 1100 учеников. Глава Одинцовского округа 
Андрей Иванов подчеркнул, обращаясь к строителям: «Важно уже на старте взять хоро-
ший темп – микрорайон растёт, людям нужны школы и детские сады рядом с домом».  / 09
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Председатель Правительства 
России Михаил Мишустин по-
сетил Национальный меди-
цинский исследовательский 
центр гематологии, который 
в следующем году отметит 
100-летний юбилей.

Сегодня НМИЦ – флагман отече-
ственной гематологии и транс-
фузиологии. Специалисты цен-
тра вернули жизнь и здоровье 
сотням тысяч пациентов, доби-
ваясь невероятных успехов в ле-
чении заболеваний, ещё недав-
но звучащих как приговор. 

Ежегодно медики выполня-
ют более 400 трансплантаций 
костного мозга и более полутора 
тысяч хирургических операций, 
а 78% пациентов приезжают из 
всех регионов страны.

– Здесь работают особые лю-
ди – с большим сердцем, и па-
циенты с такими сложными за-
болеваниями верят врачам. Я 
уверен: всё, что можно сделать 
для их выздоровления, будет 
сделано, – сказал Михаил Ми-
шустин, осмотрев лаборатории, 
палаты стационара на 270 коек, 
участок производства препара-
тов и донорский зал, где пооб-
щался с почётными донорами. 

В НМИЦ особое внимание 
уделено разработке и примене-

нию отечественных препаратов 
для клеточной терапии, в част-
ности, метода CAR-T. Эта техно-
логия позволяет перепрограм-
мировать иммунные клетки для 
борьбы с онкологией. В центре 
уже проведено 65 инфузий ин-
новационного препарата.

Ещё одно направление рабо-
ты НМИЦ – материнство. Здесь 
наработан уникальный опыт 
ведения беременности у жен-

щин с лимфомами и лейкозами. 
Благодаря профессионализму 
сотрудников и неустанному на-
учному поиску стало возмож-
но рождение сотен здоровых 
детей.

Главной темой обсужде-
ния стала доступность высо-
ких технологий. Глава кабмина 
напомнил, что по поручению 
президента России методы CAR-
T-терапии включены в програм-

му госгарантий и будут предо-
ставляться по полису ОМС.

Для развития перспектив-
ного направления работы и 
исследований НМИЦ гемато-
логии правительство выделя-
ет значительные средства. В 
2024 году началось строитель-
ство научно-производствен-
ного комплекса полного цик-
ла для создания клеточных 
лекарственных препаратов. 
Его ввод намечен на 2027 год. 
На стадии проектирования – 
корпус инновационной гема-
тологии и клеточной терапии. 
Общий объём инвестиций, за-
планированных в федераль-
ном бюджете, составит 13,6 
млрд рублей.

И в целом правительство 
поддерживает развитие госга-
рантий для лечения сложных 
заболеваний. В систему ОМС 
внедряются инновационные 
методы диагностики и лече-
ния, лекарства и вакцины, на-
пример, от болезней Бехтерева 
и Паркинсона. Ведутся испыта-
ния 23 медицинских изделий 
и 14 препаратов, у которых нет 
зарубежных аналогов.

Президент России Владимир 
Путин 18 марта, в день 12-й го-
довщины воссоединения Кры-
ма и Севастополя с Россией, 
провёл совещание с членами 
правительства, посвящённое 
социально-экономическому 
развитию полуострова. 

Глава государства поздравил 
всех граждан страны со значи-
мой датой.

– За этот решительный и, без 
всякого преувеличения, исто-
рический, выбор – быть со сво-
ей Родиной, который сделали 
крымчане и севастопольцы в 
2014 году, за выбор, который де-
лают и сегодня жители Донецкой 
и Луганской народных респу-
блик, Херсонской и Запорож-
ской областей, сражаются се-
годня наши ребята, наши герои 
– участники специальной воен-
ной операции. Это символ един-
ства, воли и сплоченности наше-
го многонационального народа, 
– подчеркнул Владимир Путин.

В развитие полуострова за 
прошедший период вложено 
порядка 1,3 триллиона рублей. 
Восстановлена энергетика, по-
строен Крымский мост, трасса 
«Таврида». 

Успешно функционирует 
свободная экономическая зона, 
объединившая более 1600 рези-
дентов, что позволяет создавать 
рабочие места и наращивать 
промышленный потенциал. 

По программе «Единой Рос-
сии» в Крыму построено и отре-
монтировано более 800 соци-
ально значимых объектов. За эти 
годы не просто удалось навер-
стать отставание в социальной 
поддержке и инфраструктуре, но 

и качественно повысить уровень 
жизни людей. 

Ещё три объекта – в строю

В режиме видеоконференции 
президент Владимир Путин от-
крыл сразу три больших объекта.

В Севастополе заработал 
крытый ледовый каток. Новый 
спорткомплекс станет центром 
притяжения для юных хоккеи-
стов и фигуристов всего южно-
го региона.

В Евпатории начнёт прини-
мать маленьких пациентов Фе-
деральный детский реабилита-
ционный центр. Оснащённый 
передовым оборудованием, он 
будет оказывать высокотехно-
логичную помощь детям с забо-
леваниями нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата.

Третий  объект  располо-
жен под Судаком. Там введены 
в строй модернизированные 
очистные сооружения. Это суще-
ственно улучшит экологическую 
обстановку в курортной зоне, 
особенно востребованной у мил-
лионов туристов в летний сезон. 

Владимир Путин: 
«Этот выбор неизменен и незыблем. Он продиктован 
судьбой нашего Отечества, стал одной из важнейших, 
определяющих вех в её тысячелетней истории».

Уникальная клеточная терапия 
теперь доступна по ОМС

Инновации

Михаил Мишустин: 
«Все открытия 
и технологии 
должны быть до-
ступны людям.  
Это напрямую 
связано с задача-
ми, которые пе-
ред нами ставит 
президент Рос-
сии: сохранение 
населения, уве-
личение про-
должительности 
жизни, выполне-
ние националь-
ных целей раз-
вития».

Владимир Путин назвал 
историческим выбор Крыма 
и Донбасса быть с Россией
Власть. Горизонты Тавриды: новые школы, 
спорт, здоровье и экология. 
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Удобство
• Автоматизация этапов проведения. 
Система позволяет:

 ▶ инициировать собрание любому собственни-
ку; 

 ▶ сформировать повестку, используя шаблоны и 
подсказки системы;  

 ▶ автоматически проинформировать о собрании 
жителей (подключены Push-уведомления).  
•   Доступность голосования для жильцов, нахо-
дящихся в отпуске или командировке.  
•   Исключение ошибок при подсчёте голосов и 
формировании протокола. 

Прозрачность
•   Своевременное информирование собственни-
ков о предстоящих собраниях – после размещения 
сообщения в ГИС ЖКХ владельцы квартир получа-
ют три типа уведомлений: за 10 дней до начала го-
лосования, о старте голосования и его результатах.
•   Обязательное размещение информации 
о собраниях в системе – это снижает уровень фаль-
сификаций.
•   Автоматическое формирование протоко-
ла собрания – в нём указывают сведения о дате и 
месте проведения, адрес МКД, повестку собрания, 
список участников, количество голосов, а также 
принятые решения.

Оперативность
•   Сокращение времени на подготовку и прове-
дение ОСС, а также на подсчёт голосов при подве-
дении итогов голосования.
•   Возможность сократить время на приня-
тие важных для жильцов решений: капитальный 
и текущий ремонт дома, благоустройство двора, 
смена управляющей организации за ненадле-
жащее содержание МКД, утверждение тарифа, 
установка общедомовых приборов учёта.
•   Внесение в реестр происходит без дополни-
тельной проверки факта проведения ОСС – не тре-
буются поквартирные обходы, заявления о под-
тверждении собраний от жителей.

 Вовлечённость
•   Возможность принять участие и тем соб-
ственникам, которые по каким-либо причинам не 
не смогут присутствовать на ОСС лично либо про-
голосовать очно-заочно и заочно (передать запол-
ненный письменный бланк решения).
•   Возможность привлечь как можно больше соб-
ственников – для принятия решения нужен опре-
делённый процент голосов (50%, две трети  или 
100% – в зависимости от вопроса).  
•   Возможность инициировать собрание в элек-
тронном виде, например, через приложение «Го-
суслуги Дом».

Электронное голосование жильцов 
Все многоквартирные 
дома в Подмосковье 
в 2026 году должны 
перейти на онлайн-
голосование

В чём плюсы электронного управления домом для жильцов МКД?

На еженедельном совещании 
губернатора Андрея Воробьёва 
с областным правительством 
и главами округов обсудили 
меры по профилактике под-
топлений, а также готовность 
сил и средств к их ликвидации.

– После такой снежной, мороз-
ной зимы нужно максимально 
сосредоточиться на недопущении 
подтоплений – особенно в окру-
гах, населённых пунктах, СНТ, 
которые находятся в зоне риска. 
Следим за ситуацией, на боль-
шой карте мониторинга региона 
постоянно отражаются данные 
электронных вешек, – сказал Ан-
дрей Воробьёв. – Более локальная, 
но также важная задача – спра-
виться с тающим снегом и во дво-
рах. В каждом городе, в каждом 
муниципалитете сегодня это ак-
туально и безотлагательно.

Ведётся контроль за водохра-
нилищами, которые аккумули-
руют основной объём талых вод. 
На данный момент они заполне-
ны в среднем на 60%. 

– Гидротехнические соору-
жения работают в штатном ре-
жиме, сгруппированных сил и 
средств достаточно. В резерве 
техники 139 мотопомп, 29 насо-
сных станций и другого обору-
дования, – сообщил начальник 
ГУ МЧС России по Московской 
области Алексей Павлов. – Сей-
час «Мособолпожспас» прово-
дит работы по ослаблению ледя-
ного покрова на затороопасных 
участках в районе мостов. Это 
позволит ускорить водосток и 
снизить воздействие паводка. 
Отдельное внимание уделяем 
безопасности людей, особенно 
детей, на водных объектах. Со-
вместно с МВД и администраци-
ями округов проводим ежеднев-
ные профилактические рейды, 
ограждаем места выхода на лёд, 
устанавливаем аншлаги.

В Подмосковье действует че-
тырёхуровневая система мони-
торинга паводковой обстановки. 
Оперативные группы патрулиру-
ют 152 маршрута, в первую оче-
редь – населённые пункты и СНТ, 
расположенные в поймах рек. 
Ведётся космический монито-
ринг и мониторинг беспилотной 
авиацией. Кроме того, контроль 
уровня воды осуществляется с 

помощью 45 гидропостов и 166 
электронных вешек. Они уста-
новлены в 40 округах, наиболее 
подверженных подтоплениям, и 
позволяют оперативно реагиро-
вать на подъём воды.

Комплекс мероприятий про-
водится и по предотвращению, 
и по ликвидации подтоплений 
дворовых территорий. В 2025 
году обновлено 30% парка спец-

техники, которая используется 
для этих целей: илососы, ком-
бинированные машины, мото-
помпы, дренажные насосы и т.д.

– Организованы локальные 
работы: обустройство водопри-
ёмных колодцев, прокладка водо-
отводящих каналов, ремонт лив-
нёвок. Что касается превентивных 
мер, это очистка водоприёмных 
решёток от снега, загрязнений и, 

конечно, вывоз снега. Коммуналь-
ные службы также провели раз-
уклонку асфальтового покрытия 
для отведения талых вод, – сказал 
министр по содержанию террито-
рий и госжилнадзору Московской 
области Игорь Даниленко. – При 
подтоплениях к работе привле-
каем МБУ, ресурсоснабжающие 
организации, управляющие ком-
пании.

С помощью ИИ для инспек-
торов были разработаны 1138 
маршрутов мониторинга под-
топлений дворовых территорий. 
По результатам обхода специа-
листы заносят информацию об 
обнаруженных дефектах в спе-
циальный чат-бот для контроля 
и дальнейшей их ликвидации.

Точечно ведется работа по 
адресам, где наблюдаются си-
стемные подтопления – увели-
чивают количество водопри-
ёмных колодцев, меняют уклон 
асфальтового покрытия, ремон-
тируют ливневую канализацию 
и водоотводящие каналы. 

Подмосковье готово 
к весеннему паводку
Актуально. Сезонное половодье на 
территории Московской области ожидается 
выше нормы.

Андрей Воробьёв, 
губернатор Подмосковья:

«После такой снежной, мороз-
ной зимы нужно максимально 
сосредоточиться на недопуще-
нии подтоплений – особенно в 
округах, населённых пунктах, 
СНТ, которые находятся в зо-
не риска. Следим за ситуацией, 
на большой карте мониторинга 
региона постоянно отражаются 
данные электронных вешек».
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На портале «Добродел» завер-
шается масштабное голосова-
ние, в ходе которого каждый 
житель региона может повли-
ять на то, где в этом году по-
явятся новые «глаза» системы 
«Безопасный регион». 

 «Безопасный регион» – не про-
сто сеть видеокамер, это огром-
ная цифровая экосистема, ко-
торая помогает поддерживать 
порядок в городской среде Под-
московья: на детских площадках, 
в домах и подъездах, на дорож-
ных развязках и перекрёстках, 
в парках и скверах. Интеллек-
туальные алгоритмы способны 
распознавать лица, фиксировать 
недопустимую парковку на га-
зонах, контролировать график 
вывоза мусора и даже замечать 
надписи на стенах.

Сделать эту систему макси-
мально эффективной помогают 
сами жители, определяя места, 
где новые камеры жизненно не-
обходимы. В проекте участвуют 
адреса, которые «фонили» в об-
ращениях на «Доброделе» в те-
чение прошлого года. Отдать 
свой голос при этом можно толь-
ко за одну локацию. Голосование 
продлится до 22 марта включи-
тельно. 

Вместе – 
значит лучше
Всероссийский проект «Формирование комфорт-
ной городской среды» уже несколько лет доказы-
вает: мнение жителей имеет решающее значение. 
Благодаря гражданам в подмосковных городах по-
являются современные набережные, уютные скве-
ры и новые игровые площадки. В этом году голосо-
вание пройдёт с 21 апреля по 12 июня на портале 
zagorodsreda.gosuslugi.ru.

А чтобы голос каждого был услышан, в Подмосковье 
дали старт масштабной кампании по привлечению 
волонтёров. Их задача – доходчиво рассказывать 
жителям о планах по благоустройству и о том, как 
быстро и удобно проголосовать за понравившийся 
дизайн-проект или территорию.

Чтобы присоединиться к дружной компании во-
лонтёров, необходимо зарегистрироваться на ре-
гиональной платформе volonter.mosreg.ru, а затем 
подтвердить своё участие на федеральном портале 
«Добро.рф». Формирование основного состава по-
мощников планируется завершить  уже к 14 апреля.

Выздороветь без 
визита к врачу
Закрыть больничный лист в Подмосковье теперь 
можно дистанционно, без посещения поликлиники 
– через цифрового помощника в мессенджере МАХ 
или с помощью телемедицинской консультации.
Главная цель нововведения – разгрузить врачей и 
сберечь время выздоравливающих граждан. Запи-
саться на онлайн-прием можно через чат-бота «Де-
нис», приложение «Добродел: Телемедицина» или на 
региональном портале госуслуг «Здоровье». 
Во время дистанционной консультации врач прове-
дёт опрос и, если жалобы на самочувствие у пациен-
та отсутствуют, закроет листок нетрудоспособности. 
Данные работодателю и в Социальный фонд России 
передаются автоматически. 
С начала года через мессенджер MAX было закрыто 
уже более 66 тысяч больничных листов. Открыть же 
больничный по-прежнему возможно только при оч-
ном визите к врачу или вызове его на дом. 

Не верь глазам своим
Чем ближе дачный сезон, тем больше на маркет-
плейсах предложений купить невиданные сажен-
цы. Ярко-синяя малина, вьющаяся клубника вы-
сотой в два метра и лилейные 
деревья, усыпанные гигант-
скими цветами, выглядят, 
безусловно, заманчиво, 
но существуют только 
в воображении искус-
ственного интеллекта.
Жертвами агрессив-
ного маркетинга ча-
ще всего становятся 
пенсионеры и довер-
чивые неопытные садо-
воды. Заплатив за такое 
«чудо-юдо», в лучшем случае 
вы получите обычный сорт того 
или иного растения. В худшем – прутик, который 
вообще не приживётся. Но претензии предъявить 
некому – продавцы-однодневки предусмотритель-
но исчезают с торговой площадки.
Эксперты призывают сохранять бдительность, не 
вестись на яркие картинки и обращать внимание 
на следующие тревожные признаки: сверхъесте-
ственные (кислотные) цвета, невозможная форма, 
обтекаемые названия вроде «Чудо-ягода» или «Ко-
ролевский гибрид» вместо названия конкретного 
сорта, а также слишком низкая цена на подобный 
«эксклюзив».

Факт.  В Московской области установлено более 167 тысяч видеокамер системы «Безопасный регион». В прошлом 
году с их помощью раскрыто 3,3 тысячи преступлений и около 4 тысяч административных правонарушений.

Приоритеты. Жители Подмосковья смогут 
выбирать места для установки новых 
видеокамер. 

Безопасность 
в каждом дворе

Обсудите
эти 

и другие
новости
в наших 

группах в
соцсетях

ЛОКАЦИИ ДЛЯ ГОЛОСОВАНИЯ В ОДИНЦОВСКОМ ОКРУГЕ:

Одинцово:
 ▶  детская площадка у дома №50 на Северной улице
 ▶  Садовая улица, дома №8 и №8к2
 ▶  дорога общего пользования у дома №25А на бульваре Мар-

шала Крылова
 ▶  автостоянка возле дома №25 на Кутузовской улице
 ▶  хоккейная коробка на Солнечной улице
 ▶  тротуар до ЖК «Одинцово-1»
 ▶  ЖК «Гусарская баллада», контейнерная площадка на Триум-

фальной улице
Звенигород:

 ▶  искусственная насыпь русла реки у ЖК «Ракитня»
 ▶  перекрёсток Красноармейской улицы и Красноармейского 

тупика
 ▶  микрорайон Супонево, мангальная зона 

Голицыно: 
 ▶  Советская улица, дом №52к9
 ▶  у дома №95А на проспекте Керамиков

ВНИИССОК: детская площадка у дома №3 на Берёзовой улице
Лесной Городок: Фасадная улица, дом №8к3, парковочное ме-
сто для инвалидов
Перхушково: прогулочная зона в ЖК «Равновесие»
Новоивановское: улица Агрохимиков, дом №15А
Марфино: контейнерная площадка у дома №32Б
Посёлок базы отдыха «Солнечная Поляна»: у домов №1, 2 и 3
пос. Гарь-Покровское: муниципальная дорога с круговым дви-
жением
д. Семёнково: контейнерная площадка
дорога между деревнями Брёхово и Богачёво: на месте несанк-
ционированного сброса мусора
д. Андрианково: детская площадка
д. Солослово: дорога общего пользования у дома №91В 
д. Сивково: КП «Зелёная роща-1», детская площадка
д. Подлипки: мусорная площадка на Лазаревской улице
д. Татарки: три участка возле школы.

Проголосовать 
можно здесь
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Короткой строкой

Финансы.  Кредитами пользуются около 50 миллионов россиян или более 40% взрослого населения страны. 
Общий объём их кредитного портфеля составляет почти 40 триллионов рублей.

Многие из нас уверены: если 
нет обязательств перед банка-
ми и финансовая история в по-
рядке, то и проверять, по сути, 
нечего. Однако такая беспеч-
ность может дорого обойтись. 
Например, если банк не пере-
дал в бюро кредитных исто-
рий информацию о том, что 
вы выплатили долг. Или вам 
случайно приписали кредит 
другого человека, например, 
однофамильца. И наконец, не 
забывайте о мошенниках, ко-
торые могут оформить на вас 
микрозайм по украденным 
данным.

Вот почему проверять кредитную 
историю стоит хотя бы дваж-
ды в год – именно столько раз 
можно запросить данные бес-
платно. 

Для этого зайдите на пор-
тал Госуслуги, введите в поис-
ке «Сведения о бюро кредитных 
историй». В ответ вы получи-
те список организаций, где ле-
жит ваше «дело». Перейдите на 
их сайты, авторизуйтесь через 
те же Госуслуги и закажите бес-
платный отчёт. Он придёт на 

электронную почту в течение 
нескольких минут.

Получив этот документ, вни-
мательно изучите указанные 
в нём личные данные, актив-
ные кредиты, просрочки по тем 
долгам, которые вы уже погаси-
ли, а также информацию о том, 
кто ещё интересовался вашей 
историей. Это могут быть банки, 
страховые компании или рабо-
тодатели. 

Если вы обнаружили ошибку 
или недостоверные сведения, 
не паникуйте. Нужно написать 
заявление в то бюро кредитных 
историй, которое выдало отчёт, 
или напрямую в банк, подавший 
неверные данные. Информацию 
обязаны проверить и исправить 
в течение 10 рабочих дней. 

История, которую 
надо знать

Безопасность, конечно, дороже 
денег, но что делать туристам, 
чьи планы посетить страны 
Ближнего Востока были вне-
запно нарушены обострением 
геополитической обстановки в 
регионе, а путёвка уже полно-
стью оплачена?

С начала марта в России действу-
ют официальные рекомендации 
государственных органов по 
обеспечению безопасности ту-
ристов. Теперь при расторжении 
договора клиенты имеют право 
на получение всей уплаченной 
суммы без удержания «фактиче-
ски понесённых расходов» тури-
стическими компаниями.

Минэкономразвития раз-
решит использовать для этих 
выплат фонд персональной от-
ветственности, а в качестве до-
полнительной меры поддержки 
введёт отсрочку на три месяца по 
уплате туда очередных взносов.

Чтобы вернуть деньги, необ-
ходимо направить туроперато-

ру письменное заявление о рас-
торжении договора со ссылкой 
на статью 14 Закона о туризме. 
Сделать это можно как через ту-
рагентство, где приобреталась 
путёвка, так и напрямую.

Юристы советуют не согла-
шаться на «заморозку» средств 
на депозите или перенос дат, 
если вам необходимы именно 

деньги. Закон сейчас полностью 
на вашей стороне.

Правило будет действовать до 
тех пор, пока государственные 
ведомства официально не под-
твердят нормализацию обста-
новки в регионе. Тем же, у кого 
отпуск запланирован на ближай-
шие пару недель, лучше провести 
его в более спокойных странах с 
прямым авиасообщением.

Как вернуть деньги за сорванный отдых 

Финансовая грамотность. Контролировать 
свою кредитную историю стоит даже тем, 
кто не планирует в неё влезать.

Новости
Одинцово

онлайн
в нашем
канале 
в Max

ОГО! Новости

Когда папа действительно сможет

Студенты Дальневосточного федерального универ-
ситета разработали уникальное мобильное прило-
жение «Папа плюс», призванное вовлечь мужчин в 
процесс планирования семьи и помочь им подгото-
виться к появлению ребёнка. В сентябре прошлого 
года проект стал победителем конкурса «Студенче-
ский стартап» и получил грант в размере миллио-
на рублей.
Идея проекта родилась из простого наблюдения: 
большинство существующих приложений сосредо-
точены на физиологии матери. Мужчины же часто 
остаются в стороне, не понимая, как именно они мо-
гут помочь и к чему вообще готовиться.
Разработчики решили восполнить этот пробел. Их 
цифровой помощник – это практически персональ-
ный тренер по подготовке к отцовству, ориентиро-
ванный конкретно на мужскую психологию и за-
просы.
Трёхмесячная образовательная программа в форма-
те мини-приложения и бота содержит экспертный 
контент, юридический навигатор, практические бы-
товые рекомендации и инструменты самоконтроля.

Алло, вас слышно!

В России заработал уникальный цифровой сервис, 
который меняет жизнь миллионов людей с наруше-
ниями слуха. «Секретаря» на базе искусственного 
интеллекта разработали в компании МТС. Он берёт 
на себя общение по телефону, превращая входя-
щий звонок в понятный текст на экране смартфона. 
В ответ пользователь пишет своё сообщение, а си-
стема озвучивает его собеседнику с помощью син-
теза речи.
В отличие от уже существующих похожих решений 
умный помощник работает прямо в мобильной сети, 
без дополнительных приложений. 

Чтобы воспользоваться сервисом, абонентам доста-
точно подключить «Секретаря для глухих и слабос-
лышащих» в приложении «Мой МТС» и активировать 
функцию «Звонок в чат» в настройках.

Сохранить нельзя расстаться

В Общественной палате призвали пересмотреть 
процедуру расторжения брака через портал «Госус-
луги» и усложнить её, добавив обязательный этап 
работы семьи со специалистами. 
Главная идея инициативы заключается в том, что го-
сударство не должно просто констатировать распад 
семьи, делая бракоразводный процесс формальным 
и автоматическим. Напротив, оно обязано предло-
жить альтернативу и прежде, чем подтвердить за-
явление, супруги должны получить профессиональ-
ную поддержку. 

Заместитель председателя комиссии Общественной 
палаты по демографии, защите семьи, детей и тради-
ционных семейных ценностей Наталья Москвитина 
считает, что в случае семейного кризиса с супругами 
должны работать психологи, медиаторы, юристы, а 
также наставники из числа семей, имеющих много-
летний опыт брака. Это поможет удержать от совер-
шения импульсивных и опрометчивых поступков и 
по возможности сохранить семью. 

р ф р ц ,
вы выплатили долг. Или вам 
случайно приписали кредит 
другого человека, например, 
однофамильца. И наконец, не 
забывайте о мошенниках, ко-
торые могут оформить на вас 
микрозайм по украденным 
данным.

Вот почему проверять кредитную 
историю стоит хотя бы дваж-
ды в год – именно столько раз 
можно запросить данные бес-
платно. 

р д щ р
историей. Это могут быть банки, 
страховые компании или рабо-
тодатели.

Если вы обнаружили ошибку 
или недостоверные сведения,
не паникуйте. Нужно написать 
заявление в то бюро кредитных 
историй, которое выдало отчёт, 
или напрямую в банк, подавший 
неверные данные. Информацию 
обязаны проверить и исправить
в течение 10 рабочих дней. 

Проверять кредит-
ную историю 
стоит хотя бы 
дважды в год – 
именно столько 
раз можно запро-
сить данные бес-
платно. 
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Текст: Валентина Солодчук
Фото: Валерий Жуков

Он откроется в следующем го-
ду и станет «первой ласточ-
кой» целого образовательно-
го кластера «Эврика». Следом 
вырастет ещё один (каждый 
рассчитан на 260 мест), а за-
вершением проекта станет 
современная школа на 1100 
учеников. Это необходимое 
строительство – социальная 
инициатива группы компаний 
«Вектор», которая занимается 
возведением жилого комплек-
са в деревне Солманово.

«Закладка капсулы – символич-
ный и очень важный момент. 
Мы оставляем послание буду-
щим поколениям и делаем ещё 
один шаг к тому, чтобы у нас рос-
ли и воспитывались счастливые 
дети», – отметил Андрей Иванов, 
поблагодарив инвестора, строи-

телей, проектировщиков и всех, 
кто работает над реализацией 
важного для округа проекта. Он 
особо подчеркнул, что хороший 
темп важно взять уже на старте 
строительства и не срывать сро-

ки. Микрорайон активно растёт, 
и здесь необходимы школы и 
детские сады по принципу «ря-
дом с домом».

Внутри трёхэтажного здания 
будет создано современное про-

странство с просторными игро-
выми площадками, классами 
для развивающих занятий, ме-
дицинскими и процедурными 
кабинетами, зонами отдыха, бу-
фетами и раздевалками. 

Ещё одно дошкольное уч-
реждение появится в посёлке  
ВНИИССОК на улице Дружбы в 
рамках Народной программы 
«Единой России». 

Его строительством на месте двух 
корпусов снесённого аварийно-
го детского сада занимается под-
рядная организация «ИСК Роди-
на». Сейчас рабочие бетонируют 
фундаментную плиту, поднима-
ют вертикальные стены подвала, 
устанавливают пилоны цоколь-
ного этажа. Фундамент по гра-
фику будет готов до конца марта.

Параллельно идёт демонтаж 
третьего, северного корпуса ава-
рийного здания с вывозом стро-
ительного мусора. К лету наме-
чено завершить все монолитные 
работы, после чего можно будет 
приступить к оформлению фаса-
дов и внутренней отделке.

Побывавший на стройпло-
щадке глава Одинцовского окру-
га Андрей Иванов поставил за-
дачу закончить строительство 
до конца этого года, чтобы уже в 

начале следующего детский сад 
смог принять воспитанников. 
Садик в посёлке очень ждут, но 
важно не только выдержать сро-
ки, но и сделать всё качественно.

Всего здесь смогут одновре-

менно находиться 220 малы-
шей от трёх до семи лет. Кроме 
групповых помещений будут 
оборудованы пищеблок, меди-
цинский кабинет, комната ло-
гопеда, многофункциональный 

музыкальный зал для проведе-
ния праздников и развивающих 
занятий, а также физкультурный 
зал для активных игр. 

На рабочем месте сотрудни-
ков охраны установят диспет-

черский пульт. Не забудут и о 
прилегающей территории, где 
разместятся девять игровых пло-
щадок с теневыми навесами, две 
площадки для занятий физкуль-
турой и хозяйственная зона.

Канал главы 
Одинцовского
округа 
Андрея 
Иванова
в MAX

Забота о людях. Глава Одинцовского округа 
Андрей Иванов вместе с жителями ЖК 
«Одинцовские кварталы» заложил капсулу 
времени в основание будущего детского сада. 

Одинцовские 
кварталы: «Эврика»! 

Детский сад «вырастет» за лето
Точка роста

Рядом с образо-
вательным кла-
стером появит-
ся полноценный 
стадион и много-
функциональные 
площадки для 
спорта и подвиж-
ных игр.
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Вектор перемен

Текст: Валентина Солодчук
Фото: Валерий Жуков

Капитальный ремонт комму-
никаций ведётся в рамках го-
сударственной программы 
«Развитие инженерной инфра-
структуры и энергоэффектив-
ности» и Народной программы 
«Единой России». 

Всего будет обновлено 1672 метра 
водопроводных труб, подающих 
воду в 32 многоквартирных дома 
и на четыре социальных объекта. 
Это значит, что совсем скоро поч-
ти 15 тысяч жителей округа забу-
дут о проблемах с напором и ка-
чеством воды. 

Глава муниципалитета Ан-
дрей Иванов проверил ход работ 
на объекте – в начале марта сюда 
пришёл новый подрядчик. Пре-
дыдущая организация оставила 
после себя неприятное «наслед-
ство»: среди прочего с техноло-
гическими нарушениями были 
выполнены водопроводные ка-
меры – их основания получились 
с большими перепадами. 

Все эти недоделки постепенно 
устраняются: на Фасадной ули-
це коммуникации смонтирова-
ны больше, чем наполовину, на 
Молодёжной новые сети водо-
снабжения уже готовы к пере-
ключению. 

В ходе общения с новым под-
рядчиком глава округа обозначил 
чёткие сроки проведения работ 
– завершить переподключение 
и благоустройство в начале лета. 
А два котлована около Лесного-
родской школы заасфальтировать 
ещё раньше, чтобы к «последне-
му звонку» территория радовала 
глаз и не угрожала безопасности 
школьников.

Всего рабочим предстоит вы-
полнить более 20 переврезок, то 
есть без кратковременных отклю-
чений не обойтись. К этому надо 

отнестись с пониманием, тем бо-
лее что  о предстоящих ограни-
чениях жителей предупредят за-
благовременно.

На полпути к финишу
Реконструкция спорткомплекса «Старый Городок» 
завершится к 1 сентября.

Строительная готовность знакового не только для одно-
имённого посёлка, но и для всего Одинцовского округа 
спортивного объекта площадью без малого две тысячи 
квадратных метров превысила 50%. 
Здесь тренируются около 350 воспитанников секций ка-
рате-кекусинкай, спортивной акробатики и прыжков на 
батуте. Здание, давно требующее обновления, сейчас 
практически полностью перерождается.
Капитальным ремонтом спорткомплекса занимаются 20 
рабочих, задействована спецтехника. Уже завершён де-
монтаж старого оборудования и изношенных покрытий.
Сейчас работы ведутся параллельно по всем направле-
ниям. Первостепенные задачи – монтаж новых оконных 
блоков, кровельные и фасадные работы, оштукатурива-
ние стен и оборудование системы вентиляции.
Масштабные изменения коснулись и «начинки» здания: 
рабочие полностью меняют инженерные сети, сантехни-
ку и радиаторы отопления. 
Впереди чистовая отделка. В спортивных залах и каби-
нетах появятся новые полы и потолки. Но за красивой 
внешней формой не забудут и о качественном содер-
жании: для занимающихся здесь секций закупят совре-
менное оборудование и мебель.
Сроки поставлены жёсткие, но выполнимые. Оконча-
ние работ запланировано уже на август, чтобы с нача-
лом учебного года спортшкола вновь открыла двери для 
юных спортсменов.

Ещё одно ближайшее 
открытие
В Перхушково завершается капитальный ремонт 
медицинского стационара.

Уже в ближайшие месяцы здесь начнёт работу высо-
котехнологичный Региональный центр сосудистой хи-
рургии с отделениями нейрохирургии, реанимации и 
нейрореанимации, неврологии, кардиологии, кардиоре-
анимации и сердечно-сосудистой хирургии, а также пя-
тью операционными. Получать помощь в нём одновре-
менно смогут 163 пациента с инфарктами и инсультами. 
В подвале здания для усиления и укрепления фундамен-
та сейчас  устанавливаются дополнительные буронабив-
ные сваи.  На первом и втором этажах строители закан-
чивают отделочные работы: укладку керамогранитной 
плитки и линолеума, устанавливают межкомнатные две-
ри. С третьего по пятый этаж внутренние работы прак-
тически выполнены. Полным ходом идёт пусконаладка 
лифтов и монтаж вентиляционных установок.
Ежедневно здесь трудятся 85 человек, включая инженер-
но-технических работников. 

Подземная «перепланировка». В Лесном 
Городке реконструируют более полутора 
километра водопроводных сетей. 

Вода: перезагрузка

Обсудите
эти 

и другие
новости
в наших 

группах в
соцсетях

Всего будет обновлено 1672 метра водопрово-
дных труб, подающих воду в 32 многоквартир-
ных дома и на четыре социальных объекта. 
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Текст: Валерия Баранцева
Фото: Евгения Демина

Для тех, у кого нет детей 
школьного возраста, поясню: 
с 2016 года появилась возмож-
ность записать малыша в пер-
вый класс электронно – через 
сайт mosreg.ru. Сначала проце-
дура была довольно долгой – в 
личном кабинете приходилось 
прикреплять сканы всех нуж-
ных документов. Теперь это-
го делать не надо, потому что 
данные автоматически выгру-
жаются с «Госуслуг». 

В этом году появилась ещё одна 
новая функция – с 17 марта ро-
дители будущего первокласс-
ника могут сначала заполнить 
черновик заявления. Корректи-
ровать документ можно сколько 
угодно. Приём документов начи-
нается в 12 часов 23 марта. Таким 
образом, в «день Х» родителям 
останется просто сделать пару 
кликов, а не тратить время на 
спешное заполнение электрон-
ных бланков. В первый класс за-
числяют детей не младше ше-
сти с половиной лет и не старше 
восьми лет. В остальных случаях 
требуется разрешение Управле-
ния образования округа, которое 
принимается на основе заклю-
чения врачей. 

– С подачей заявления лучше 
не тянуть, потому что попасть в 
ту школу, в которую хочется, не 
так просто, – рассказывает глав-
ный инспектор отдела общего 
образования Александр Щан-
кин. – Сначала в первый класс 
зачисляют ребят из детских са-
дов, которые входят в образова-
тельный комплекс школы, и де-
тей-льготников. Поэтому мест 
остаётся относительно немного, 
ведь классы не резиновые. Пер-
вая волна зачисления длится до 
30 июня. С 6 июля до 5 сентября 
начинается следующая, но там 
выбор школ уже сильно огра-
ничен. 

Елизавета Мурзина, мама 
будущего «новобранца» Один-

цовского лицея №2, подтверж-
дает подавать документы стало 
гораздо удобнее:

– Пять лет назад я оформля-
ла в первый класс старшего сы-
на, Тима. Помню эту бессонную 
ночь, когда сидишь и ждешь 00 
на часах, чтобы начать онлайн-
схватку с другими родителями 
первоклассников. Мне тогда по-
везло – сын пошёл в ту школу, ко-
торую я хотела, а вот некоторых 
моих знакомых ждало разочаро-
вание. Сейчас с черновиком ку-
да проще – можно не спеша, без 
нервотрепки заполнить бланк и 
потом ещё проверять его целую 
неделю.

Леон Мурзин:
– К школе я готовлюсь давно 

– больше всего нравится мате-
матика. Ещё знаю 
прописи и умею 
раскраши-
вать  раз-
ные фигу-
ры. Думаю, 
я готов ид-
ти в первый 
класс, прав-
да ,  боюсь , 
что у меня 
что-то не по-
лучится, и мне 
поста -

вят двойку. Хочу учиться в «Б» 
классе. Почему? Не знаю, буква 
нравится. 

Текст: Ирина Комель 
Фото: Евгения Дёмина

Самые маленькие участники 
дорожного движения – ребя-
тишки трех-четырех лет – за-
крепляют правила безопасно-
сти в игровой форме.

На этот раз занятие для младшей 
группы детского сада №82 про-
вели юные инспекторы движе-
ния из гимназии №14 Настя Асо-
ян и Амелия Малкарова вместе с 
капитаном полиции Одинцов-
ской Госавтоинспекции Рома-
ном Ниловым.

На примере обучающего 
фильма малышам объяснили 
назначение разных видов пе-
шеходных переходов и напом-
нили, как правильно перехо-
дить дорогу по светофору и по 
«зебре». Дошколята активно 
включились в занимательный 
урок. Самым осведомлённым 
в группе проявил себя Артём. 

Оказывается, он узнал о пра-
вилах поведения на дороге из 
мультфильмов.

Изучать дорожную азбу-
ку также можно, создавая соб-
ственную книгу. Этот вариант 

выбрала воспита-
тель группы Ок-
сана Тищенко. 
Малыши ста-
нут  участни-
ками творче-
ского процесса 
– книжку решено 
проиллюстриро-
вать их собственны-
ми рисунками.

«Тематические занятия у нас 
проводятся регулярно, – говорит 
директор детского сада Оксана 
Сыворова. – Разработана специ-
альная программа безопасного 
передвижения. В прогулочных 
зонах детских садов №82 и №84 
созданы обучающие площадки 
со всеми атрибутами проезжей 
части: разметкой, постом ДПС, 

знаками и переходами. Здесь 
же в качестве игровых объектов 
– автомобиль, мотоцикл и авто-
бус. Дети обожают такие уроки, 

и группы поочерёдно за-
нимаются на этих пло-
щадках. 

В  нескучном 
уроке  приняли 
участие и депута-
ты местного Совета 
от «Единой России»  
Павел Чамурлиев и 

Наталия Кудрявцева. 
Вместе с Владимиром 

Жандаровым они частые го-
сти и помощники образователь-
ного учреждения. Как отметила 
директор, поддержка со сторо-
ны депутатов неоценима: они 
приобретают необходимый ин-
вентарь, помогают с ремонтом 
прогулочных веранд, а зимой 
выделяют технику для расчист-
ки территории от снега, опе-
ративно откликаясь на любые 
нужды детского сада.

Азбука безопасности – 
дорожная грамота с детского сада 

Черновик для 
первоклассника: в школу – 
по новым правилам
В первый раз. В этом году изменился 
алгоритм подачи документов на зачисление 
ребёнка в первый класс.

д
– больше всего нравится мате-
матика. Ещё знаю 
прописи и умею 
раскраши-
вать раз-
ные фигу-
ры. Думаю, 
я готов ид-
ти в первый 
класс, прав-
да ,  боюсь , 
что у меня 
что-то не по-
лучится, и мне 
поста -

классе. Почему? Не зн
нравится. 

Горячая линия 
по зачислению в 
первый класс:
8(495)181-90-00. 
Добавочный 3093

Для самых маленьких
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Советы 100-бальников

Все мы горазды давать сове-
ты, но иногда и они бывают 
полезны, особенно от тех, кто 
уже прошел аналогичные ис-
пытания. Тем более от сдав-
ших отдельные предметы на 
100 баллов.

 ▶  Накануне ЕГЭ не напря-
гаться. На экзамен надо при-
ходить без лишнего страха и 
только с настроем сделать то, 
что умеешь.

 ▶  За пару дней до экзамена 
рекомендуется не учить ни-
чего нового, повторяя прой-

денное в меру своих воз-
можностей. Всё равно 

за это время принци-
пиально изме-
нить что-то уже 
не получится, 
а вот потратить 

нервы и на-
крутить себя 
– реально.
 ▶  Более 

низкий, чем вы 
планировали, 
балл на ЕГЭ – 

это не катастро-
фа и не приговор 

вашим планам. Даже ес-
ли вы сдали экзамен 

неидеально, это еще не зна-
чит, что у вас  ничего не по-
лучится в будущем. 

Текст: Георгий Янс
Фото: Анжелика Фурсевич

Программа  традиционной об-
ластной акции корректируется 
с появлением новых «фишек» 
в проведении экзамена. В этом 
году родителям предоставлена 
возможность написать не толь-
ко ЕГЭ, но и ОГЭ. А потенциаль-
ные выпускники 9 и 11 классов 
вместе с ними также смогли 
пройти все этапы экзамена в 
условиях, максимально при-
ближенных к реальным. Плюс 
в сдаче экзамена приняли уча-
стие директора и другие пред-
ставители одинцовских школ, 
в том числе и частных. Сдавать 
надо было математику. Это то-
же традиция.

Не без приключений вместе со 
съёмочной группой добрались 
до «Флагмана». «Приключения» 
– сначала выехать из двора на 
улице Говорова, а потом уже в 
Трёхгорке найти место для пар-
ковки. 

Прибыли впритык. В услови-
ях реального ЕГЭ такая поездка 
точно добавила бы стресса и ро-
дителям, и выпускникам.

Год назад работал на анало-
гичной акции в Одинцовской 
лингвистической гимназии. В 
этот раз всё происходило менее 
пафосно. Без вип-персон и чая-
кофе с плюшками. Закономер-
ность простая – нет вип-персон, 
нет и плюшек. 

Может быть, и правильно – 
атмосфера сложилась почти чи-
сто рабочая и экзаменационная, 
как и на настоящем ЕГЭ. Корот-
кие приветствия председателя 
окружного Совета депутатов Та-
тьяны Одинцовой и директора 
«Флагмана» Алексея Полякова, 
и акция стартовала.

В прошлый раз принимал 
участие в сдаче ЕГЭ и решил 
этот опыт не повторять – неин-
тересно каждый раз сдавать ма-
тематику.

Уже не обсуждается – нужен 
или не нужен экзамен для ро-
дителей. Вне всяких сомнений 
– нужен. 

– ЕГЭ для родителей абсолют-
но полезен. Пройдя всю проце-
дуру экзамена, дома они рас-
скажут ребёнку, насколько всё 
проходит спокойно. Что страш-
ного ничего нет.  Важно, чтобы 
такой психологический настрой 
от родителей передавался детям, 
– убеждён Алексей Поляков. 

Пользуясь случаем, не мог не 
спросить Алексея Викторови-
ча про оценку за поведение, ко-
торая появится со следующего 
учебного года. Он считает, что 
такая оценка нужна: «Она будет 
дисциплинировать школьника, 
определяя рамки поведения. И, 
как и любая оценка, повышать 
ответственность». 

Категорически не согласен. 
Говорил и говорю, что оценка 
за поведение станет одним из 
вредных нововведений в шко-
ле, средством манипуляции. Но 
в любом случае, директору вид-
нее. Ему в школе работать, а мне 
– только наблюдать.

Одними из первых из каби-
нета после сдачи ЕГЭ потянулись 
представители администрации 
одинцовских школ.

Заместитель директора Лес-
ногородской школы Елена Гре-
чухина не сомневается, что сда-
ла экзамен на отлично: «Правда, 
не успела решить два задания. 
Но всё равно это пятёрка, так как 
она ставится в интервале от 17 до 
21 балла. 

Поинтересовался, откуда та-
кая уверенность? Оказывается, 
Елена Борисовна преподаёт ма-
тематику. «У матросов нет во-
просов».

Пошли на выход и родители.
– Сын в 11-м классе. Хотелось 

самой попробовать, что из себя 
представляет ЕГЭ. Много стра-
хов, которые были до экзамена, 
ушло. Что за страхи? Будет мно-
го народа, будет мало времени, 

будут очень сложные вопросы. 
Я решила примерно две трети 
заданий. Сама не математик, у 
меня юридическое образование. 

Конечно, пришлось немножко 
подготовиться. Учила формулы. 
После ЕГЭ пришло успокоение. 
Думаю, сумею донести свои ощу-
щения до сына, – делится свои-
ми впечатлениями Наталья Ко-
стрикова.

Экзамен для родителей в 
определённой мере – «вольни-
ца» без строгих запретов. Но в 
этом году на настоящем ЕГЭ вво-
дятся жёсткие меры, чтобы не 
допустить списывания. Рособ-
рнадзор даже планирует «ум-
ные глушилки» на ЕГЭ. Об этом 
заявил глава ведомства Анзор 
Музаев, отметив, что массовое 
внедрение таких систем с при-
менением ИИ должно решить 
проблему со списыванием и 
обеспечить максимальную чест-
ность экзамена.

В этом году ЕГЭ в Одинцов-
ском округе будут сдавать чуть 
более 3000 выпускников, ОГЭ – 
примерно 6300 девятиклассни-
ков. Экзамены уже скоро.

В соответствии с приказом 
Министерства просвещения РФ 
уже 20 марта начнётся досроч-
ный период сдачи ЕГЭ, который 
продлится до 20 апреля.

Основной период – с 1 июня 
по 9 июля, дополнительный – с 
4 по 25 сентября.

В период подготовки к экза-
менам выпускники получают 
самые разнообразные рекомен-
дации и советы, как максималь-
но справиться со стрессом.

Специалисты подсчитали, что 
в 2023 году в период проведения 
ЕГЭ расходы граждан на расти-
тельные успокоительные и гли-
цин выросли суммарно до 471,9 
миллиона рублей. Всего в пери-
од ЕГЭ было приобретено почти 
1,5 миллиона упаковок глицина и 
5,4 миллиона упаковок успокои-
тельных средств на растительной 
основе. Вряд ли за эти три года 
что-то существенно изменилось. 
Разве что в сторону роста. Конеч-
но, лучше справляться с волне-
нием всё-таки без лекарств.

Стресс-тест. В образовательном 
центре «Флагман» 12 и 13 марта прошла 
региональная акция «ОГЭ и ЕГЭ родителям».
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На соревнования съеха-
лись восемь команд наше-
го округа. В их составе –  как 
ветераны, так и действую-
щие сотрудники силовых 
ведомств, а также моло-
дёжь.

«Ещё можем пострелять»

– Для нас это уже третий тур-
нир, посвящённый СВО, – от-
мечает   организатор состя-
зания, председатель Совета 
ветеранов войны, труда, Во-
оружённых сил и правоохра-
нительных органов Одинцов-
ского округа, руководитель 
местной организации «Бое-
вое братство» Николай Яку-
шев. – В основном здесь со-
брались люди, уже знакомые 
с оружием. Те, кто служил в 
армии, в органах внутренних 
дел и других силовых ведом-
ствах. К нам приехали участ-
ники из Кубинки, Звенигоро-
да, Новоивановского и других 
населённых пунктов муни-
ципалитета. Свои команды 
также выставили УМВД по 
Одинцовскому округу, Рос-
гвардия, военкомат и наше 
объединение «Боевое брат-
ство». Так что мы показыва-
ем – ещё можем пострелять.

По просьбе товарища

Турнир стал дебютом для во-
семнадцатилетнего акти-
виста поискового отряда 
«КитежЪ» Дениса Оси-
новского. Он не со-
бирался принимать 
участие в стрелко-
вом соревновании 
– всевозможные со-
стязания не жалует 
и не считает нужным 
кому-то что-то доказы-
вать. Но товарищ попросил  
подменить его, и Денис не 
смог отказать: «Мне уже при-
ходилось стрелять из пнев-
матики. У нас в школе был 
тир, где я иногда практико-
вался. А вот соревноваться в 
меткости для меня впервые. 
Но я не любитель всякого ро-
да соперничества, меня 
больше привлекает 
просто возможность 
пострелять». 

С оружием на «ты» 
– от уголовного 
розыска до передовой

У подполковника милиции в 
отставке Александра Тарасо-
ва богатый стрелковый опыт. 
Отдав службе в органах вну-
тренних дел почти тридцать 
лет, он и сейчас старается 
держать себя в форме: «По ро-
ду служебной деятельности у 
меня практически вся жизнь 
тесно связана с оружием. Ра-
ботая в уголовном розыске, 
постоянно носил с собой пи-
столет. В служебных коман-

дировках мне не раз 
довелось бывать в 
горячих точках, 
где также прихо-
дилось стрелять, 
выполняя  по-
ставленные за-
дачи по борьбе с 

терроризмом и бан-
дитизмом». 

С начала специальной во-
енной операции Александр 
Семёнович не только оказы-
вает помощь военнослужа-
щим гуманитарными груза-
ми, но и лично участвовал 
в боевых действиях на пе-
редовой. В 2023 году он по-

шёл добровольцем на 
Донбасс. Служил на 
Соледарском на-
правлении в до-
бровольческой 
разведыватель-

но-штурмовой бригаде име-
ни Александра Невского на-
водчиком артиллерийского 
орудия. Сейчас руководит со-
ветом ветеранов УМВД России 
по Одинцовскому округу и 
уделяет особое внимание вос-
питанию патриотизма среди 
школьников и студентов.

Без страха и упрёка

Не обошлось стрел-
ковое состязание 
и без привычных 
к оружию предста-
вительниц прекрас-
ного пола. Екатерина 
Пампурина из Звенигорода 
ранее уже участвовала в пу-
левых турнирах, но в тире 
Одинцовского ДОСААФ впер-

вые: «Я вдова, и один из моих 
сыновей сейчас на СВО. По 
возможности хожу в тир, а в 
прошлом году участвовала в 
пулевом турнире в Медвед-
ково. Не думаю, что стрель-
ба  – сугубо мужское дело. 
Раньше ведь как говорили: 
Родину надо всем защищать». 
В свободное время вместе с 

остальными волонтёра-
ми Звенигорода Ека-
терина плетёт ма-
скировочные сети 
и собирает гума-
нитарную помощь 
для отправки на 
передовую. 

Самые меткие

Соревнования заключались 
в стрельбе из пневматиче-
ской винтовки в положении 
сидя на расстояние 10 ме-
тров по стандартной мише-
ни. Участникам необходимо 
было произвести три при-
стрелочных выстрела, а по-
сле – пять зачетных по кон-
трольной мишени. Самыми 
меткими оказались одинцов-
ские полицейские, второе ме-
сто завоевала команда «СВО» 
из Кубинки. Замкнули трой-
ку лидеров представители 
Росгвардии. Все участники 
турнира получили памятные 
дипломы, а победители отме-
чены кубками и медалями.

Пять выстрелов – 
пять попаданий
Точно в цель. В тире Одинцовского 
отделения ДОСААФ состоялся турнир по 
пулевой стрельбе из пневматического 
оружия, посвящённый поддержке 
бойцов, участвующих в специальной 
военной операции. «Парта Героя» 

в честь Сергея 
Красникова 
в Зареченской 
школе
В день увековечения памяти 
своего героического выпускни-
ка собрались преподаватели и 
ученики школы, жители посёл-
ка Заречье, а также супруга  и 
сын Сергея Николаевича. В ау-
дитории школьного музея, где 
проходят уроки мужества и по-
священие в первоклассники, те-
перь будет стоять не современ-
ный учебный стол, а советская 
парта цельной конструкции с 
наклонной столешницей. 

Окончив Зареченскую школу в 
1982 году, Сергей Красников по-
ступил в Рязанское училище воз-
душно-десантных войск. За время 
службы в ВДВ выполнял интерна-
циональный долг в Афганистане 
и принимал участие в других во-
енных конфликтах. Награждён 
орденом Красной Звезды. Уво-
лившись из Вооружённых сил по 
состоянию здоровья, работал сле-
дователем в прокуратуре региона 
и в Главном следственном управ-
лении СК РФ по Московской об-
ласти. После выхода на пенсию 
в звании полковника юстиции в 
2018 году продолжал активно за-
ниматься общественной деятель-
ностью и парашютным спортом.

С началом СВО сразу же вызвался 
добровольцем и, подписав кон-
тракт с Минобороны, в мае 2022 
года был направлен в район бое-
вых действий на Донбасс. Воевал 
в должности командира миномет-
ного расчета. В ходе выполнения 
боевой задачи при проведении 
разведки боем в поселке Терно-
вое Харьковской области Сергей 
Красников пал смертью храбрых 
3 июня 2022 года.

Память

Обсудите
эти 

и другие
новости
в наших 

группах в
соцсетях
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Второй год подряд российская 
лучница Нуриниссо Махму-
дова приносит национальной 
сборной «золото» чемпиона-
та Европы. Журналисты Один-
цовского информационного 
центра побывали в «кузнице 
кадров» – уникальной секции 
на базе Барвихинской школы, 
где готовят чемпионов.

Династия рекордов

Отделение спортивной школы 
по стрельбе из лука в Барвихе 21 
год назад основал мастер спорта 
СССР Баир Гынинов. Сегодня дело 
отца продолжает его сын – Цыден 
Гынинов, мастер спорта, чемпи-
он России и серебряный призер 
первенства Европы. Он принял 
от отца сильную группу спортсме-
нов. Трое из них – мастера меж-
дународного класса. Выступали 
на чемпионатах Европы и мира,  
брали медали. Нуриниссо довёл 
до кандидата в мастера спорта, до 
уровня сборной России.

Путь в спорт Цыдена Баиро-
вича  – пример для учеников. 
Он начал тренироваться в сек-
ции отца здесь же, будучи девя-
тиклассником, и уже через год 
пробился в сборную страны. Со-
вмещая большой спорт с учёбой, 
получил два высших образова-
ния и вот уже 11 лет тренирует 
новое поколение лучников.

Сегодня среди 40 воспитан-
ников Цыдена – четыре мастера 
спорта международного класса, 
мастер спорта России и два кан-
дидата. Особая гордость школы 
– сестра и брат Махмудовы. Ну-
риниссо – ведущая спортсменка 
сборной страны и действующая 
рекордсменка России на олим-
пийской дистанции 70 метров. 
Её младший брат Мухибулло – 
чемпион России 2023 года и по-
бедитель первенства Европы.

Махмудовы тоже учились в 
Барвихинской школе и пришли 
в секцию с разницей в год, начав 
заниматься у Баира Гынинова. 

Высокий статус, 
но обычный набор

Удивительно и ценно, что этот 
редкий вид спорта доступен 
многим. Да и сама секция, не-
смотря на высокий статус, при-
нимает практически всех ребят, 
начиная с десятилетнего возрас-
та. При зачислении даже физи-
ческие данные принципиаль-
ной роли не играют. Требования 
в основном касаются дисципли-
ны, поскольку речь идёт о техни-
ке безопасности.

Есть правила, которые неукос-
нительно должны выполняться 
всеми. Спортсмены всегда стре-
ляют с одной линии. И пока не 
окончены стрельбы – никто не 
должен собирать стрелы. 

В холодное время, как сейчас, 
тренировки проводятся в зале. А 
с наступлением тепла переходят 
на школьный стадион. Здесь у луч-
ников прекрасно благоустроен-
ная площадка, где также предус-
мотрены все меры безопасности.

 Обычно тренировка начина-
ется с общефизической размин-
ки. Затем спортсмены разогре-
вают мышцы, задействованные 
при стрельбе. А дальше начина-
ется пристрелка с трёх метров и с 
18 метров, если тренировка про-
водится в зале. В тёплое время 
года на более длинной – олим-
пийской дистанции. Для деву-
шек это 70 метров, для юношей 
– 90. Занятия проводятся еже-
дневно, кроме воскресенья. 

Инвентарём – луками и стре-
лами обеспечивает спортсменов 
школа. Новички учатся стрелять 
из  самых простых деревянных 
луков. По мере совершенство-
вания переходят на алюминие-
вые и алюминиево-карбоновые. 

Что важнее 
«соколиного зрения»

Многие уверены, что лучник 
должен обладать «соколиным» 
глазом, но оказывается, это миф. 
«Для высоких результатов во-
все не обязательно отменное 
зрение, – поясняет Цыден Баи-
рович. – Спортсмены успешно 

выступают в очках или линзах. 
Более того, на Олимпиаде 
2012 года в Лондоне зо-
лото выиграл лучник 
с потерей зрения бо-
лее 70 процентов! 
Это ещё раз о том, 
что в нашем деле ха-
рактер и настойчи-
вость важнее физиче-
ских данных».

Простая формула феномена

На вопрос, в чём секрет фено-
менальных достижений Нури-
ниссо, тренер отвечает просто: в 
фанатичной преданности делу:

– Нуриниссо невероятно дис-
циплинирована, отдаётся спор-
ту полностью. В зал приходит 
первая, уходит последняя. Вот и 
результат.

У самой чемпионки не могли 
не поинтересоваться, чем при-
влёк её лучный спорт? 

– Пришла и затянуло. Трене-
ры хорошие – поставили  пра-
вильные цели, и результаты на-
чали расти. А потом пошли и 

победы. Но самые первые вы-
ездные соревнования в 

2012 году в Рязани я 
проиграла. На дис-
танции 18 метров 
столкнулась с ли-
дером квалифика-
ции и была эмоци-
онально не готова 
сразиться. Расстро-

илась. Но тренер тог-
да сказал, что готовой и 

собранной нужно быть всег-
да. С тех пор стала учиться на-
страивать себя эмоционально. 
Первые результаты пришли на 
московских чемпионатах, а по-
следняя победа далась непросто. 
Чувствовала гиперответствен-
ность, много работала – нельзя 
было выступить хуже, чем в про-
шлом году. Повторить результат 
сложнее. Нужно было оставать-
ся хладнокровной, отрабатывать 
технику.

Защита титула стала для Ну-
риниссо серьёзным испытани-
ем. После неудачной квалифи-
кации многие сомневались в 
её успехе, но тренеры поддер-
живали:  «Не переживай. Ты на-
верняка все десятки оставила на 
спарринги».

Так и вышло. Самым «вали-
дольным» моментом стал матч 
с израильской лучницей. В на-
чале встречи наша спортсмен-
ка проигрывала со счётом 4:0. 
Но вырвала ничью – 5:5. Ре-
шающим стал выстрел в пере-
стрелке – её стрела оказалась 
ближе к центру, открыв путь 
к золоту.

«Золотая стрела» Барвихи – 
сильнейшая в Европе

Что самое слож-
ное в стрельбе? 
Нуриниссо откро-
венно признает-
ся, что внутрен-
няя борьба:
– Если я загоняю 
себя в рамки, то 
не могу из это-
го выбраться. Как 
в коме нахожусь. 
Чтобы этого не 
происходило, ста-
раюсь всё время 
себя контролиро-
вать, отвлекать от 
тревожных мыс-
лей, придумывать 
себе задания. 
Поняла, что чем 
проще отношусь 
к происходяще-
му, тем легче всё 
удаётся.

На колчане 
со стрелами 
у Нуринис-
со женские 
штучки: по-
лотенчико, 
значки, мяг-
кая игрушка. 
Напрашивал-
ся вопрос про 
талисман, но 
чемпионка 
однозначно 
дала понять, 
что не сторон-
ница суеве-
рий.
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Ещё лежит снег, но из-за ран-
него тепла в этом году кровосо-
сущие насекомые начали свои 
атаки с опережением «графи-
ка». Пострадавшие от укусов 
уже обращаются за медицин-
ской помощью в лечебные уч-
реждения Подмосковья, ведь 
клещи могут быть переносчи-
ками опасных заболеваний.

Нашествие паразитов

В последние годы эти мелкие 
членистоногие преследуют нас 
большую часть года, с весны по 
осень. Небольшая передышка 
выдаётся только зимой, когда 
землю присыпает снегом. Да и то 
не всегда, ведь во время сильной 
оттепели они вновь вылезают. 
К тому же обильный снежный 
покров может влиять на актив-
ность клещей, создавая благо-
приятные условия для их вы-
живания и активизации раньше 
обычного времени, как это про-
изошло сейчас. 

Но почему их так много? В 
прошлом году Роспотребнадзор 
региона сообщал о регистрации 
свыше 14 тысяч обращений за 
медицинской помощью по по-
воду присасывания клещей. А 
сколько ещё случаев могло по 
разным причинам остаться не-
учтёнными. 

В связи с этой проблемой ча-
сто вспоминаю своё детство в 
90-х, когда я ничего не знал, не 
слышал про клещей и ни разу их 
не видел. При этом, как и все ак-
тивные дети, я много гулял среди 
высокой травы, в лесу и парках. 
Но сейчас почему-то ни одна моя 
прогулка по лесу в тёплое время 
года уже не обходится без этих 
навязчивых компаньонов. 

При изучении различных ре-
сурсов в поисках причины тако-
го нашествия я натыкался на раз-
личные версии – от изменения 
климата до упразднения службы 
лесного хозяйства. Кроме того, 
выяснилось, что в советское вре-
мя поля и леса обрабатывали при 
помощи санавиации дихлорди-
фенилтрихлорэтаном, более из-
вестным как дуст или ДДТ. Но 40 
лет назад препарат был запре-
щён в большинстве стран мира, 
так как очень плохо разлагается 
и накапливается в растениях и 
организмах. Вполне возможно, 
что именно отказ от обработки 
природных очагов размножения 
иксодовых клещей и привёл се-
годня к их засилию.

Хозяева лесов и полей

Сейчас в нашем муниципалите-
те от клещей пару раз в год спе-
циальными средствами обраба-
тывают вручную только парки, 
скверы и другие общественные 
территории. 

Иногда некоторые собствен-
ники жилья за свои средства за-
казывают проведение акари-
цидной профилактики в своих 
дворах и прилегающих терри-
ториях. Правда, нынешняя раз-
решённая химия не чета дусту 

и в лучшем случае действует 
месяц-два. 

Отвадить кровососов помо-
гает и регулярное скашивание 
высокой травы, уборка листьев 
и мусора. В итоге получается, 
что поля и леса теперь полно-
стью отданы на откуп парази-
там, а любители прогулок на 
природе должны позаботиться 
о себе сами.

Капли, спреи и шампуни

Клещи начинают выходить из 
зимней спячки уже при тем-
пературе около +3…+7 °C, а при 
+10 °C начинают активно искать 
«пропитание». Именно такую 
погоду нам прогнозируют до 
конца марта. Защититься от на-
пасти должны помочь репеллен-
ты и закрытая, желательно свет-
лая и однотонная одежда, чтобы 
кровососов было сразу видно, и 
они не могли никуда забраться. 

Ещё более внимательными 
стоит быть владельцам домаш-
них животных. К счастью, в вете-
ринарных аптеках и зоомагази-
нах полно специальных средств, 
которые можно подобрать для 
любого питомца: это капли на 
холку, спреи, шампуни, ошей-

ники и таблетки, отпугивающие 
паразитов.

Бдительные прогулки

Но даже при использовании за-
щитных средств главное прави-
ло – это внимательность. При по-
сещении природных территорий 
внимательно осматривайте себя, 
детей и животных. Возвратив-
шись домой, обязательно огля-
дите своего питомца, особенно 
тщательно проверяя лапы, зону 
за ушами, шею и участки под хво-
стом, где кожа особенно нежная. 

Если вы всё же обнаружили 
присосавшегося клеща, его нуж-
но аккуратно удалить с помощью 
пинцета, выкручивающими дви-
жениями. В последующие дни 
надо внимательно следить за  са-
мочувствием животного. Если за-
метили вялость, апатию, отказ от 
еды, снижение активности или 
повышение температуры, не мед-
лите с обращением к специалисту. 

Всё это актуально и для лю-
дей, с той лишь разницей, что 
врачи рекомендуют для удале-
ния клеща обращаться в бли-
жайшую лечебно-профилакти-
ческую организацию. Если такой 
возможности нет, вооружаемся 
пинцетом, а снятого кровососа 
помещаем в герметичную ём-
кость и отправляем на исследо-
вание. Удалять насекомое сле-
дует очень осторожно, чтобы не 
оборвать хоботок, который глу-
боко и сильно укрепляется на 
весь период присасывания. 

После извлечения нужно 
продезинфицировать участок 
укуса (70% спирт, 5% йод, одеко-
лон) и тщательно вымыть руки 
с мылом. Если осталась чёрная 
точка (отрыв головки или хобот-
ка) обработать 5% йодом место 
присасывания. Ни в коем слу-
чае нельзя давить клеща, так как 
можно втереть возбудителя бо-
лезни в кожу и заразиться «кле-
щевыми» инфекциями.

Вышли из анабиоза

Мало нам клещей, так те-
перь пробуждаются ещё и 
змеи. Холоднокровные реп-
тилии выползают из убе-
жищ, чтобы погреться на ве-
сеннем солнце после долгих 
зимних месяцев. Встретить 
их можно на камнях, пова-
ленных бревнах или прямо 
на лесных тропинках. 

В Подмосковье обитают три 
вида змей: гадюка обыкновен-
ная, медянка обыкновенная 
и уж обыкновенный. Все они 
занесены в Красную книгу ре-
гиона и находятся под особой 
охраной. 

Обыкновенная гадюка – един-
ственная из трех, чей укус ядо-
вит. Она предпочитает сухие, 
хорошо прогреваемые места, 
лесные поляны и опушки. Ата-
ковать змея может исключи-
тельно в целях самообороны, 
если человек пытается её схва-
тить или случайно наступит 
на неё. 

Обыкновенная медянка 
встречается в лиственных, 
хвойных и смешанных лесах, 
выбирая прогреваемые опуш-
ки и сухие луга. 

Обыкновенный уж чаще се-
лится вблизи водоёмов и влаж-
ных низин, где охотится на ля-
гушек. 

При встрече со змеёй не 
нужно паниковать и ни в 
коем случае не пытаться 
её убить: достаточно про-
сто аккуратно обойти хо-
лоднокровную стороной, 
не делая резких движений. 
Дополнительно обезопа-
сить себя позволит высо-
кая обувь из плотного ма-
териала, которую сложно 
прокусить.

Весна – напастей пора
Будьте осторожны! В Одинцовском округе 
выползают первые клещи и змеи.
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Текст: Владимир Ратников

До сих пор в нашей стране до-
статочно часто происходят 
аварии, связанные с утечками 
голубого топлива в многоэтаж-
ках. Сообщения о происше-
ствиях приходят почти каж-
дый месяц. Недавно очередная 
трагедия произошла в Дми-
тровском округе Подмосковья.

Назревшие корректировки

Днём 27 февраля в одной из квар-
тир на втором этаже многоквар-
тирного жилого дома на улице Ра-
бочей в посёлке Икша от взрыва 
газа возник пожар. Огонь быстро 
распространился и на кровлю 
здания. Получили травмы и были 
госпитализированы три человека 
– двое мужчин и 10-летняя девоч-
ка. Всего из дома эвакуировано 26 
человек, четверо из них силами 
пожарных и спасателей. Причи-
ну взрыва газа сейчас выясняют 
следователи, но, согласно стати-
стике, основная масса подобных 
аварий так или иначе связана с 
проблемами оборудования. 

По данным группы компаний 
«Городской центр экспертиз», со-
бранным с июля 2024-го по июль 
2025 года, в нашей стране боль-
ше всего взрывов бытового газа  
(37%) вызывает несоблюдение 
технологии установки и подклю-
чения газового оборудования. 
Следом идут нарушения техники 
безопасности при его эксплуата-
ции, из-за которых происходит 
29% взрывов. Третье место в этом 
смертельном топе с результатом 
по 17% каждая причина делят 
износ и повреждение газовых 
труб и соединений, а также брак 
и низкое качество материалов. В 
итоге, чтобы повысить безопас-
ность пользования газом в быту, 
упорядочить рынок газового об-
служивания и исключить из него 
недобросовестные организации, 
власти внесли изменения сразу в 
три нормативно-правовых акта.

Единый оператор

Первый блок корректировок ка-
сается технического обслужива-
ния газового оборудования. ТО 
теперь может делать только та 
компания, которая поставляет 
газ в ваш дом или управляет га-
зовыми сетями в вашем районе. 
Но это изменение скорее акту-
ально для регионов – в Москов-
ской области единый оператор 
техобслуживания внутридомо-
вого и внутриквартирного газо-
вого оборудования введён ещё с 
начала 2024 года. Теперь вместо 
десятков различных компаний 
этим занимается исключитель-
но АО «Мособлгаз».

При этом ремонт газового 
оборудования, расположенно-
го в квартире или частном до-
ме, могут осуществлять и иные 
специализированные органи-
зации (например, сервисные 
центры производителей). Но об 
этом собственнику необходимо 
заранее уведомить «Мособлгаз» 
через Личный кабинет клиен-
та, написав в раздел «Обраще-

ние». Газовики подчёркивают, 
что уведомление необходимо 
направить не позднее, чем за од-
ни сутки до начала работ, а в ото-
пительный период – не позднее 
чем за шесть часов до ремонта. 

Два недопуска – и всё

Изменения также коснулись пе-
речня оснований, по которым 
газораспределительная орга-
низация может приостановить 
подачу газа. Список расширили 
и сделали более конкретным. 
Специалисты получили право 
перекрыть газ при снижении 
тяги в дымовом канале ниже 
нормы, нарушении воздухооб-
мена в помещении, а также при 
неисправностях или демонтаже 
автоматики. Утечка газа, которую 
невозможно устранить в ходе 
ремонта, тоже станет основани-
ем для отключения. Отдельная 
категория нарушений связана 
с поведением самих жильцов. 
Если собственник отказывает-
ся впустить проверяющего для 
осмотра оборудования, газ то-
же могут отключить. При этом 
отказ должен быть официально 
зафиксирован актом. По зако-
ну перекрыть вентиль возмож-
но уже после двух недопусков. 
Газовщики также имеют право 
прекратить подачу топлива при 
самовольном подключении обо-
рудования, невыполнении пред-
писаний надзорных органов, 

истечении срока эксплуатации 
гибкой подводки и отрицатель-
ных результатах проверки газо-
проводов.

Приоритеты в пользу 
безопасности

Серьёзно расширен пункт «Пра-
вил пользования газом», каса-
ющийся приостановки пода-
чи голубого топлива 
при выявлении на-
рушений. Если 
в старой ре-
д акции    
 

от-

ключение газа «осуществляет-
ся исходя из принципа мини-
мизации ущерба физическим и 
юридическим лицам», то теперь 
приоритет отдаётся уже безопас-
ности жизни и здоровья людей. 
Кроме того, появилась норма, 
которая регулирует ситуацию, 
когда технически невозможно 
отключить газ только в одной 
квартире. Если невозможно пе-
рекрыть газ только нарушителю 
(например, в квартире, где истёк 
срок эксплуатации оборудова-

ния или не пускают мастера), ис-
полнитель имеет право отклю-
чить газ во всём подъезде, доме 
или даже группе домов. Главное 
условие – соблюдение принци-
па безопасности. Специалисты 
и раньше так действовали, но 
теперь это конкретно прописа-
но в законе.

Нарушать себе дороже

Вернуть газ после отключения 
нелегко. Потребителю придётся 
подтвердить контролирующим 
органам, что все нарушения 
устранены. Только после по-
вторной проверки и составления 
акта газ могут дать снова. Авто-
матического восстановления по-
дачи не предусмотрено. К тому 
же несоблюдение правил экс-
плуатации газового оборудова-
ния влечёт административную 
ответственность. Штрафы для 
граждан довольно существен-
ные: 5-10 тысяч рублей при пер-
вичном нарушении, 15-25 тысяч 
при повторном и от 50 до 150 ты-
сяч рублей при аварии или угро-
зе жизни и здоровью людей.

,
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Кому перекроют 
газовый вентиль?
Актуально. С 1 марта вступили в силу 
масштабные изменения в правилах 
использования газового оборудования 
в многоквартирных домах.

Если соб-
ственник от-
казывается 
впустить про-
веряющего 
для осмотра 
оборудования, 
газ тоже могут 
отключить. 
При этом отказ 
должен быть 
официально 
зафиксиро-
ван актом. По 
закону пере-
крыть вентиль 
возможно уже 
после двух не-
допусков. 

Техобслуживание: 
подорожает или 
подешевеет?

С начала весны стоимость ос-
новных услуг по техническо-
му обслуживанию, установке 
и ремонту газового оборудо-
вания регулируется государ-
ством. Пока не ясно, что это 
принесёт конечным потреби-
телям. Похожая ситуация, ког-
да с 1 января 2024 года област-
ные власти замкнули всё на АО 
«Мособлгаз» (с единым тари-
фом), обернулась для жителей 
нашего округа не только повы-
шением платы за ТО ВКГО, но и 
дополнительными расходами. 
Из-за юридических тонкостей 
у многих в платёжке появи-
лась дополнительная строка 
«ТО ВКГО 2023», которую так-
же приходилось оплачивать в 
течение нескольких месяцев.
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На подоконниках уже зазеле-
нела рассада и «зацвели» фио-
летовым светом фитолампы. 
Это означает, что впереди но-
вый дачный сезон. Между тем 
«стратегический запас» об-
разца прошлого (а то и поза-
прошлого) года всё ещё зани-
мает боевые посты в подвале 
или в кладовке. Выбросить 
заботливо закрученные соб-
ственными руками банки, с 
укором смотрящие на вас с 
полок, невозможно, съесть 
– нереально. Тогда давайте 
разбираться – в прямом и пе-
реносном смысле. 

Годен-негоден

Шаг первый – ревизия и визу-
альный осмотр. Содержимое 
банок со вздутыми или проржа-
вевшими крышками, помутнев-
шим рассолом или плесенью 
безоговорочно выбрасывает-
ся. «Утилизации» подлежит и 
простоявшее более двух лет ва-
ренье из фруктов с косточками 
(вишни, сливы, абрикосов и т.д.) 
– синильная кислота из них со 
временем переходит в продукт.

Не рекомендуется есть и 
овощные и грибные марина-
ды, если вы закатали их раньше 
позапрошлого лета. Оставлять 
их ещё на один сезон не только 
невкусно, но и часто небезопас-
но из-за возможности развития 
анаэробных бактерий.

Подключаем фантазию

А вот остальные продукты, со-
хранившие цвет, прозрачность 
и герметичность, обязательно 
пойдут в дело. Есть их просто так, 
конечно, уже не хочется, поэтому 
превращаем наши огурчики-по-
мидорчики в ингредиенты для 
новых блюд.

Перекисшую квашеную капу-
сту можно промыть и потушить 
с сосисками или мясом. Высокая 
температура нейтрализует из-
лишнюю кислоту. 

Огурцы отправляйте в клас-
сический рассольник, азу по-
татарски, солянку или до-
машний соус тар-тар. Томаты, 
очищенные от кожицы, станут 
отличной основой для соуса к 
пасте, в пиццу, тушёному мясу 
или домашней аджике.

Лечо и овощные салаты – го-
товая заправка для супов, гар-
нир к кашам, добавка к тушёно-
му картофелю или фасоли. 

С вареньем можно испечь пи-
роги, переработать в домашний 
мармелад или использовать как 
основу для морса и домашнего 
киселя. Мы ни в коем случае не 
пропагандируем, но фруктовые 
или ягодные излишки – отлич-
ная основа для домашней на-
ливки или вина.

Поделись закаткою своей

Если вы понимаете, что до но-
вого урожая вам всё равно не 
справиться с консервированны-
ми запасами, на помощь придёт 
фудшеринг – модное сейчас дви-
жение по спасению еды. Зароди-

лось оно в Германии всего деся-
тилетие назад, но и в России, и в 
других странах уже есть немало 
его приверженцев, рациональ-
но относящихся к потреблению. 

Делиться излишками – не 
только экологично, но и прият-
но. Банка домашнего лечо или 
огурчиков кому-то может очень 
пригодиться, а вас избавит не 

только от лишних загото-
вок, но и угрызений со-
вести.

В социальных се-
тях есть целые сооб-

щества фудшеринга. Чаще всего 
за ненужными вам баночками 
«охотятся» студенты, многодет-
ные семьи или просто те, у кого 
нет возможности самим сделать 
заготовки. 

Правилом хорошего тона 
здесь является честность: от-
крыто сообщайте причину «рас-
ставания» с банкой, время её за-
катки, содержимое, особенности 
и просьбу вернуть или обменять 
тару, если она вам нужна. Фо-
тография значительно ускорит 
процесс. 

Отдавать можно только те 
закатки, в качестве которых вы 
полностью уверены.

Поспрашивайте у друзей, 
родственников, коллег или сосе-
дей, не возьмут ли они в «добрые 
руки» баночку-другую отличных 
маринованных огурчиков или 
кабачковой икры.

А освободив таким образом 
полки, задумайтесь: хотите ли 
вы таких же «танцев с банками» 
и в следующем году. Возможно, 
это убережёт вас от ненужной 
работы осенью и очередных мук 
совести весной. 

Расконсервация 
«банковских» 
запасов   
Дачные дела. Как разгрузить 
полки в погребе с пользой для себя 
и без угрызений для совести.

ть 
б

шую квашеную капу-
промыть и потушить 
или мясом. Высокая 
а нейтрализует из-
слоту. 

отправляйте в клас-
ассольник, азу по-
солянку или до-
ус тар-тар. Томаты, 
е от кожицы, станут 
сновой для соуса к 
ццу, тушёному мясу 
ней аджике.
ощные салаты – го-
авка для супов, гар-
м, добавка к тушёно-
лю или фасоли. 

ем можно испечь пи-
аботать в домашний 
ли использовать как
морса и домашнего 
ни в коем случае не 
руем, но фруктовые 
е излишки – отлич-
для домашней на-
ина.

пригодиться, а вас избавит не 
только от лишних загото-
вок, но и угрызений со-
вести.

В социальных се-
тях есть целые сооб-

ставания» с банкой, время её
катки, содержимое, особенно
и просьбу вернуть или обмен
тару, если она вам нужна. 
тография значительно уско
процесс. 

Хозяйке на заметку

Домашний тар-тар
Он во много раз лучше мага-
зинного, потому что вы сами 
регулируете его «хрусткость» 
и остроту.
2-3 средних маринованных 
огурца нарезаем очень мел-
кими кубиками (2-3 мм), до-
бавляем к ним измельчённый 
зубчик чеснока и небольшой 
пучок укропа. 
В получившуюся основу вме-
шиваем 150 г майонеза и 50 г 
сметаны, столовую ложку ли-
монного сока и чайную ложку 
горчицы. Солим, перчим и да-
ём настояться в холодильнике 
хотя бы полчасика.
Тар-тар – отличный соус к ры-
бе, говяжьему стейку, кури-
ным наггетсам или картофе-
лю по-деревенски. 

Пирог «Трухлявый пень»
Прекрасные воспомина-
ния из детства (в моём его 
почему-то называли «Негр в 
пене») и настоящая палочка-
выручалочка для хозяек. 
Стакан любого (но лучше кис-
ленького) варенья выливаем 
в глубокую миску, добавляем  
чайную ложку соды без горки, 
перемешиваем и оставляем 
на пять минут.
Масса начнёт пениться и ме-
нять цвет (черничное или 
смородиновое варенье мо-
жет стать зеленоватым – вы-
глядит это настораживающе, 
но является абсолютно нор-
мальным). 
За это время взбейте два яй-
ца с половиной стакана саха-
ра, добавьте стакан кефира 
или сметаны и соедините с 
вареньем. 
Постепенно всыпьте 2-2,5 ста-
кана муки. Консистенция теста 
должна быть как густая сме-
тана. Смажьте форму маслом, 
вылейте тесто и отправляйте 
в духовку, разогретую до 180 
градусов, на 40-50 минут. 
А если остывший пирог раз-
резать вдоль и промазать 
сметаной, смешанной с са-
харной пудрой, получится от-
личный домашний торт.

Валентина 
Солодчук
info@odinnews.ru
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Текст: Валерия Баранцева

Всемирный день сна учредил 
в 2008 году Международный 
комитет дня сна (оказывается, 
есть и такой) в Международ-
ной ассоциации медицины сна 
(такая тоже есть). Цель  благо-
родная – привлечь внимание к 
проблеме сна и предотвратить 
его нарушения. 

Во Всемирный день сна прохо-
дят различные круглые столы, 
конференции и симпозиумы, 
посвящённые нарушению сна 
и влиянию бессонницы на раз-
личные болезни. Но лучше было 
бы в этот день просто дать всем 
работающим людям в мире вы-
спаться (Прим.автора).

Каждый год у праздника свой 
девиз. Например, первый Всемир-
ный день сна состоялся под сло-
ганом «Спи крепко, живи бодро».

Кстати, по данным «Изве-
стий», москвичи спят на полчаса 

больше остальных россиян. Наш 
среднестатистический соотече-
ственник проводит в объятиях 
Морфея 8 часов 43 минуты в 
сутки, тогда как житель сто-
лицы – 9 часов 12 минут. 
Видимо, не последнюю 
роль играют удалёнка и 
гибкие графики. Самым 
сонным регионом неожи-
данно оказалась Чечня с 
показателем в 10 часов 5 
минут. А вот жители Хака-
сии, наоборот,  высыпаются 
быстрее других – за 6 часов и 
5 минут. Это, действительно, 
сделать сложно.

Запах кедра для 
перезагрузки

Смех смехом, но сон 
— это действительно 
не роскошь, а жиз-
ненная необходи-
мость, которая по 

важности сравнима с дыханием 
и питанием. Это подтверждает 
заведующая терапевтическим от-
делением Одинцовской област-
ной больницы Алина Балкарова.

– Пока вы спите, организм де-
лает самую важную работу: вос-
станавливает силы, укрепляет 
иммунитет, «перезагружает» 
мозг и даже регулирует вес. Хро-
нический недосып — доказан-
ный фактор риска для развития 
гипертонии, диабета второго ти-
па, ожирения, тревожных рас-
стройств и снижения когни-
тивных функций. Классические 
правила гигиены сна: режим, 
темнота, прохлада, отказ от гад-
жетов – работают. Но что делать, 
если они не помогают или хо-
чется выйти за рамки привыч-
ного? 

Могу посоветовать 
несколько методов. 
Например, перерас-
пределить тепло. Те-
ло должно немно-
го остыть, а стопы 
— согреться, чтобы 
расширить сосуды. 
Если ноги мёрзнут, 
наденьте лёгкие но-
ски, – советует док-
тор.

Медики также ре-
комендуют попробо-
вать дыхательную тех-
нику, которая хорошо 
расслабляет организм. 

Называется «4-7-8». Запо-
минайте:
•  Спокойно выдохните че-
рез рот.
•  Вдохните через нос на 4 
счёта.
•  Задержите дыхание на счёт 7 

•  Медленно выдохните через рот 
на счёт 8. 
•  Повторите 4-5 циклов. Это сни-
жает частоту сердечных сокра-
щений и успокаивает нервную 
систему.

– Можно также использовать 
запахи как якорь, – предлагает 
Алина Балкарова. – Наше обо-
няние тесно связано с лимби-
ческой системой, отвечающей 
за эмоции и память. Выбери-
те один успокаивающий аро-
мат, например, лаванду, кедр 
или нероли и используйте его 
только перед сном. Можно в ви-
де масла в диффузоре, спрея на 
подушку или крема для рук. Со 
временем мозг начнёт ассоци-
ировать этот запах исключи-
тельно с расслаблением и сном, 
формируя мощный условный 
рефлекс. 

Но если проблемы с засыпа-
нием серьёзные и длятся долго, 
обязательно обратитесь к врачу. 
Это может быть сомнолог, невро-
лог или психотерапевт.
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•  Задержи

Спокойной ночи. 
На прошлой неделе 
13 марта в мире отметили 
Всемирный день сна. У 
него плавающая дата, но 
обязательно в пятницу 
накануне весеннего 
равноденствия.

К слову

Интересные факты про сон

 ▶  Во время сна Август Кеку-
ле открыл формулу бензола.

 ▶  По легенде, Д.И. Менде-
лееву приснилась периоди-
ческая система химических 
элементов.

 ▶  Пол Маккартни, участник 
группы The Beatles, утверж-
дал, что впервые услышал 
мелодию, ставшую впослед-
ствии хитом «Yesterday», во 
сне.

 ▶  Сновидения занимают 
только 15-20% от общего вре-
мени, проведенного во сне.

 ▶  Примерно через полтора 
часа после засыпания чело-
век начинает видеть сны.

 ▶  Некоторые животные, на-
пример, коровы, лошади и 
слоны, могут спать стоя, а 
фламинго – ещё и на одной 
ноге. Бегемоты спят под во-
дой – они всплывают на по-
верхность каждые 3-5 минут, 
чтобы вдохнуть воздух, но 
при этом не просыпаются.

Если проблемы с 
засыпанием се-
рьёзные и длятся 
долго, обязатель-
но обратитесь 
к врачу. Это мо-
жет быть сомно-
лог, невролог или 
психотерапевт.
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Текст: Тамара Семенова

В нашем фольклоре воробьям 
отведено особое место: «Без 
людей не живёт и воробей»; 
«Старого воробья на мякине 
не проведёшь»; «Слово – не во-
робей, вылетит – не пойма-
ешь»; «Из пушки по воробьям»; 
«Стреляный воробей»…  И ми-
стическая грозовая летняя 
ночь, о которой писали Тур-
генев, Лесков, Чехов, Куприн, 
Серафимович, Паустовский и 
много кто ещё из знаменитых 
писателей, называется не ина-
че как  Воробьиная.

Весит воробей около 30 грамм, 
а его мозг  – один грамм. Так что 
среди пернатых воробьи самые 
«мозговитые». Эта птаха пре-
красно запоминает, где и как 
опасно. Но достоверно зафикси-
ровано, как иногда они нарочно  
«играют с огнём», задирая дрем-
лющего ленивого кота. 

Передвигается эта часто 
мелькающая перед нами птич-
ка не шажками, а прыжками из-
за коротких лапок, но всё рав-
но достаточно шустро. В полёте 
сердце воробушка бьётся тысячу 
(!) раз в минуту, а у человека при 
беге – 140 ударов в минуту. От 
сильного испуга воробей может 
умереть от инфаркта. Любопыт-
ное сравнение воробья с жира-
фом – оказывается, у него в два 
раза больше шейных позвонков. 
У жирафа – семь, а у воробья 14. 

Пару воробьи создают один 
раз на всю жизнь. Взрослые 
предпочитают растительную пи-
щу – зёрна, семена.  Но у птенцов  
обязательная «белковая диета» – 
гусеницы, бабочки, личинки… За 
сезон у воробьёв бывает два-три 
выводка, так что они успевают 
истребить целую армию насеко-
мых-вредителей. Кстати, уста-
новлено, что воробей не может 
голодать больше двух суток. Если 
не удастся добыть пропитания, 
он погибает. 

Учёные разделяют около 30 
видов воробьёв , но рядом с нами 
обитают так называемые домО-
вые. Есть же воробьи полевые, 
снежные, каштановые и даже 
пустынные. 

К концу сентября 2025 года в 
России завершилась перепись 
воробьёв, начавшаяся в 2023-м. 
Каждый февраль и август ор-
нитологи и волонтёры считают 
птиц и отправляют отчёты на 
специально созданный сайт «Во-
робьи на кустах». В этом году во-
робьиная перепись была наме-
чена с 7 по 15 февраля. В феврале 
птиц удобнее считать  – они ещё 
не начали  обзаводиться потом-
ством, стайками собираются на 
кустах, дружным хором активно 
чирикают. 

Лидером по количеству точек 
наблюдения и учтённых птиц 
признан Санкт-Петербург – 1033 
обследованные точки и 16 945 
воробьёв. В Москве на 777 точках 
насчитано 13 604 воробья, а в Мо-
сковской области зафиксирова-
но 406 точек и 6457 птах. 

Интересно, что в перепись 
попали три особи редкого окра-
са – белые. Один воробей «засве-
тился» в посёлке имени Моро-
зова в Ленинградской области, 
другой обосновался в посёлке 

Шемишетка Пензенской обла-
сти, третий облюбовал центр 
Томска. 

По предварительным данным 
2025 года, в Москве стало в четы-
ре раза меньше воробьёв по срав-
нению с семидесятыми годами. 
Здесь ряд причин: цивилизован-
но преображаются пустыри, га-
зоны часто и низко косят, из-за 
этого нет семян и насекомых. 
После ремонта старых мно-
гоэтажек и фасадов исче-
зают привычные для во-
робьиных гнёзд щели и 
укромные местечки. А 
те, что остаются, окку-
пируют тяжеловесные 
против шустрой «ме-
лочи» голуби. 

В Китае при Мао 
Цзедуне была объяв-
лена настоящая во-
робьиная война. В 
апреле 1958 года 
«великий корм-
чий» подписал 
указ об уничтоже-
нии всех крыс, мух, 
комаров и воробьёв. 
К исполнению бы-
ло привлечено почти 
всё население стра-
ны, вплоть до школь-
ников. Как уже сказано, 

воробей не может находиться в 
воздухе больше 15 минут, ему не-
обходима передышка.  Птицам,  
пугая их разными способами, 
не давали передохнуть, и они 
беспомощно падали на землю, 
г д е их и добивали.  Газе-

ты печатали фото-
графии с горами 
мёртвых птах, 
которых  грузо-
виками вывоз-
или на свалки. 
Уже через год 

почти со всеми во-
робьями было по-
кончено, и в 1959 

году ко всеобщему ликованию 
был собран небывалый урожай. 

Но на следующий год китай-
цы столкнулись с ужасающими 
последствиями «воробьиной 
войны»: гусеницы почти начи-
сто сожрали все посевы, остат-
ки погубила саранча. В 1960 году 
урожай был уничтожен насе-
комыми, не успев созреть. Сбор 
насекомых на полях вручную 
ситуацию не спас – люди не 
справлялись с их засильем в от-
личие от воробьёв. В Китае раз-
разился голод, и Поднебесная 
якобы была 

вынуждена вагонами завозить 
воробьёв из Советского Союза и 
Канады. Однако убедительных 
подтверждений этой «гумани-
тарной» экологической акции и 
её подробностей нет. 

Воробьям совсем не рады в 
Австралии, как, впрочем, и мно-
гим завезённым видам, нару-
шающим сложившуюся экоси-
стему.  Появившись на новом 
континенте, воробьи стали ме-
шать некоторым видам попуга-
ев. Они не только вытесняют их 
с мест, где можно устроить гнез-
до, но и конкурируют за пропи-
тание. А в этом воробьям, навер-
ное, нет равных. 

С детства всем знаком сти-
шок Маршака про то, где обедал 
воробей и где попил водицы. На 
рынке не раз же мы видели, как 
эти пёстрые воришки пикируют 
на россыпи семечек, не пугаясь 
пытающихся отогнать их про-
давцов. И всё больше среди нас 
тех, кто едва ли не мешками за-
купают эти самые семечки или 
пшено, чтобы зимой не пусто-
вали птичьи кормушки. Которых 
тоже, что радует, появляется всё 
больше и больше. А значит, не 
пропадут рядом с нами эти не-
прихотливые, маленькие, но  ра-
дующие глаз соседи по жизни. 

Воробей-пташка – 
серая рубашка
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ьше воробьёв по срав-
мидесятыми годами. 
ричин: цивилизован-
жаются пустыри, га-
и низко косят, из-за
мян и насекомых. 
нта старых мно-
фасадов исче-

ычные для во-
нёзд щели и
местечки. А 
ются, окку-

желовесные 
строй «ме-
и.
при Мао 
ла объяв-
щая во-
ойна. В
8 года 
корм-
исал 
ичтоже-
рыс, мух, 
воробьёв. 
нию бы-
ено почти
ние стра-
до школь-
уже сказано, 

воробей не может находиться в 
воздухе больше 15 минут, ему не-
обходима передышка.  Птицам,  
пугая их разными способами, 
не давали передохнуть, и они 
беспомощно падали на землю, 
г д е их и добивали.  Газе-

ты печатали фото-
графии с горами 
мёртвых птах, 
которых  грузо-
виками вывоз-
или на свалки. 
Уже через год 

почти со всеми во-
робьями было по-
кончено, и в 1959 

году ко всеобщему ликованию 
был собран небывалый урожай. 

Но на следующий год китай-
цы столкнулись с ужасающими 
последствиями «воробьиной 
войны»: гусеницы почти начи-
сто сожрали все посевы, остат-
ки погубила саранча. В 1960 году 
урожай был уничтожен насе-
комыми, не успев созреть. Сбор 
насекомых на полях вручную 
ситуацию не спас – люди не 
справлялись с их засильем в от-
личие от воробьёв. В Китае раз-
разился голод, и Поднебесная 
якобы была 

Крылатые. 20 марта – Всемирный день 
воробьёв. Он учреждён, чтобы привлечь 
внимание к этой хотя и распространённой, 
но всё же нуждающейся в защите птичке. 

К концу сентября 
2025 года в Рос-
сии завершилась 
перепись воро-
бьёв, начавшая-
ся в 2023-м. В Мо-
скве на 777 точках 
насчитано 13 604 
воробья, а в Мо-
сковской области 
зафиксировано 
406 точек и 6457 
птах.

Интересно, что 
в перепись по-
пали три особи 
редкого окраса 
– белые. Один 
воробей «за-
светился» в по-
сёлке имени 
Морозова в Ле-
нинградской 
области, другой 
обосновался в 
посёлке Шеми-
шетка Пензен-
ской области, 
третий облю-
бовал центр 
Томска. 

Новости
Одинцово

онлайн
в нашем

канале Max
ОГО! Новости
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Новости 
Одинцово
онлайн 
в нашем
канале в 
Telegram
ОГО! Новости

В Одинцово удиви-
тельно тепло, потому что 
солнце и безоблачное небо. 
Нарушают идиллическую кар-
тину проблемы с интернетом 
и Телеграмом  – в частности. 
Сначала в Москве, а теперь и 
у нас.

В Московской областной думе за-
ранее предупреждали, что проблемы 
с мобильной связью могут начаться 
вслед за Москвой. 

В случаях, когда интернет необхо-
дим, но есть перебои в его работе, сле-
дует использовать Wi-Fi, а для звон-
ков и отправки сообщений – VoWiFi, 
заботливо советует депутат Максим 
Коркин. Спасибо, за внимание, но 
проблемы уже начались. 

Хотя в целом – ничего страшного. 
Как справедливо заметила депутат 
Госдумы Ирина Роднина по поводу 
повышения цен, «человек так устро-
ен, что сначала недоволен, но посте-
пенно приспосабливается ко всему». 

К росту цен мы уже приспособи-
лись, приспособимся и к отсутствию 
интернета. Более того – это уже идёт 
полным ходом.

Если абстрагироваться от конкрет-
ных реалий сегодняшнего дня, то в 
отключении можно найти и позитив. 
Гаджеты и прочие прибамбасы рас-
слабили человека, свели практиче-
ски к нулю сопротивляемость окру-
жающему миру.

Не работает навигатор, ну и фиг с 
ним. Есть карты и атласы. Что не вы-
учил по географии  в школе, выучишь 
за рулём авто. 

Не  случайно ,  по  данным 
Wildberries, с 6 по 11 марта продажи 
карт автомобильных дорог увеличи-
лись на 170%, складных карт – на 70%, 
а карт Москвы – на 20%.

Я и в безнавигаторное время плохо 
умел пользоваться картами. Мой на-
вигатор – язык, который может и до 
Киева довести.  Не знаешь, как дальше 
ехать, – остановился. Раз спросил, два 
спросил, поехал. Заблудился, снова 
остановился, снова спросил. Парал-
лельно напрягаешь извилины, чтобы 
запомнить маршрут.

Пешеходы тоже вполне могут пе-
редвигаться по картам. Там, где это не 
поможет, придёт на помощь природа 
с её загадками.

Ориентироваться по звездам мож-
но даже в центре столицы, если знать 
основные небесные светила. Об этом 
сообщили в пресс-службе Москов-
ского физико-технического инсти-
тута (МФТИ): «Ночью главным компа-
сом служит Полярная звезда, которая 
всегда указывает на север». Пробле-

ма только в том, что её сложно уви-
деть невооружённым глазом. Но: 
«…На небе хорошо различим асте-
ризм Большой ковш, являющийся ча-

стью созвездия Боль-
шая Медведица. Если 
мысленно провести 

линию через две край-
ние звезды ковша – Дуб-
хе и Мерак – и продол-
жить её примерно на пять 
таких же отрезков, можно 

выйти на тусклую звезду в созвездии 
Малая Медведица. Это и будет Поляр-
ная звезда, указывающая направле-
ние на север».

Не очень понятно, но зато занятно 
и увлекательно. А уж как романтично! 
Он и она бродят не по навигатору, а по 
звёздам, отыскивая ту самую, которая 
укажет верный путь.

Среди миров, в мерцании светил
Одной Звезды я повторяю имя…

Ещё придётся вспомнить или уз-
нать, что солнце встаёт на востоке, а 
заходит на западе. Что летом в пол-
день светило указывает примерно 
на юг. 

Я-то хоть вспом-
нил, а для многих это 
станет откровением. 
Как при таких зна-
ниях можно заблу-
диться? 

Часть  сограж-
дан волнуется, что в 
создавшихся услови-
ях невозможно будет 
пользоваться телефо-
ном. Не тревожьтесь: 
депутаты уже озаботи-
лись вашими тревога-
ми. От них поступило 
предложение возродить 
таксофоны. И не просто 
таксофоны, а с выходом в 
интернет, которого… не бу-
дет. Но это частность. 

В родной деревне Юдино я 
застал те благословленные вре-
мена с телефонной будкой без ин-
тернета. Когда не было не только 
мобильников, но и проводных 
телефонов. Признаюсь, немного 
слукавил. Три телефона всё же 
имелись. Один – в магазине 
райпотребкооперации  (те-
перь там «Пятёрочка), дру-
гой – в рабочей столовой 
(ныне «Серая лошадь») и 
третий в сельсовете, кото-
рого больше нет.

А телефонная будка 
стояла на Можайском шос-
се, пройти всего километр. 
Правда, телефон в ней да-
леко не всегда работал, но 

это такая же частность, как и отсут-
ствие интернета. 

Проще было встретиться, чем до-
звониться кому-либо из телефонной 
будки. 

Отсутствие неправильного Теле-
грама избавит нас от неприятных 
новостей. Но пока он жив, узнаёшь 
неприятную инфу.

 Россияне переплатили за услуги 
ЖКХ почти 103 млрд рублей за 2023–
2025 годы. К такому выводу пришла 
ФАС, проверив тарифы и обнаружив 
необоснованные расходы.

Только за 2025 год из платежей 
обязали исключить 50,3 млрд рублей. 
Больше всего лишних средств наш-
ли в электроэнергетике – 25,22 млрд 
рублей. Ещё 11,82 млрд пришлось на 
вывоз мусора, 10,85 млрд – на тепло и 
2,43 млрд – на воду, следует из отчёта 
ведомства.

После таких новостей и себя ста-
новится жалко, и ЖКХ, но всё же не 
так, как себя. Себя жалко потому, что 
никто не вернёт мне переплату. ЖКХ 
жалко, как покойника, которому не 
поможет даже «припарка». 

Наконец, буду избавлен от безум-
ных новостей, которыми фонтаниру-
ют депутаты и общественники. К ним 
теперь подтянулись и узкопрофиль-
ные специалисты. 

Под покровом классики

 «Я не люблю машины, я ненавижу компьютеры, 
они мешают нам жить, отбирают наше 
время. Люди слишком много работают за 
компьютерами, слишком много болтают, вместо 
того, чтобы слушать и слышать друг друга».
Рэй Брэдбери, писатель

«Одной Звезды я повторяю имя…»

Инициативы

Глава Союза страховщиков 
предложил повышать взносы 
по ОМС курильщикам и тол-
стым людям.
По его мнению, для тех, кто 
здоров, всё должно остаться 
без изменений. Для тех же, 
кто сознательно вредит себе: 
толстеет и курит, – коэффици-
ент взносов должен увеличи-
ваться.
Он также заявил, что в некото-
рых странах полных людей ли-
шают медицинской страховки 
в принципе, отметив, что у нас 
так нельзя, потому что Россия 
– «социальное государство».
Удивляет выбор для повыше-
ния платы за ОМС. Если куре-
ние – вредная привычка, то 
полнота может быть и заболе-
ванием. И повышение коэф-
фициента из-за заболевания 
не имеет никакого отношения 
к социальному государству.

Обсудите
эти и другие

новости
в наших 

группах в
соцсетях

о указывает примерно 

вспом-
огих это
овением. 
их зна-
заблу-

ограж-
ся, что в 
я услови-
жно будет 
я телефо-
вожьтесь: 
е озаботи-
и тревога-
поступило
е возродить 
И не просто 
а с выходом в 
торого… не бу-
стность. 

деревне Юдино я 
гословленные вре-
нной будкой без ин-
а не было не только 
в, но и проводных 
изнаюсь, немного 
телефона всё же 
н – в магазине 
операции  (те-
тёрочка), дру-
ей столовой 
лошадь») и 

совете, кото-
нет.
нная будка
жайском шос-
его километр. 
фон в ней да-
да работал, но 

рых странах полных людей ли-
шают медицинской страховки 
в принципе, отметив, что у нас 
так нельзя, потому что Россия 
– «социальное государство».
Удивляет выбор для повыше-
ния платы за ОМС. Если куре-
ние – вредная привычка, то 
полнота может быть и заболе-
ванием. И повышение коэф-
фициента из-за заболевания 
не имеет никакого отношения 
к социальному государству.

В Одинцово удиви-
тельно тепло, потому что 
солнце и безоблачное небо. 
Нарушают идиллическую кар-
тину проблемы с интернетом 
и Телеграмом  – в частности. 
Сначала в Москве, а теперь и 
у нас.

В Московской областной думе за-
ранее предупреждали, что проблемы
с мобильной связью могут начаться
вслед за Москвой. 

В случаях, когда интернет необхо-
дим ноестьперебоивегоработе сле

ма только в том,
деть невооружё
«…На небе хоро
ризм Большой ко

ст
ш
м

ли
ние
хе и
жить
таких 

выйти на тусклую
Малая Медведиц
ная звезда, указы
ние на север».

Не очень поня

По данным 
Wildberries, с 6 по 11 
марта продажи карт 
автомобильных до-
рог увеличились на 
170%, складных карт 
– на 70%, а карт Мо-
сквы – на 20%.
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Не пережил 8 марта 
Экзистенциальный вопрос «с 
кем пить в праздники» необхо-
димо решать очень осторожно. 
Иначе всё может закончиться 
печально. В Голицыно по по-
дозрению в убийстве аресто-
ван 49-летний местный житель. 
Вместе со знакомым он 8 мар-
та распивал спиртное во сла-
ву прекрасных дам. Градус по-
степенно повышался, и в конце 

концов попойка завершилась 
ссорой. Разгорячённый выпив-
кой преступник схватил нож 
и несколько раз ударил в грудь 
своего 44-летнего собутыльни-
ка. От полученных ран тот скон-
чался. Обвиняемого задержали 
прибывшие на место преступле-
ния сотрудники вневедомствен-
ной охраны Росгвардии. Возбуж-
дено уголовное дело по ч. 1 ст. 105 
УК РФ «Убийство». 

Сводка ЕДДС

3166 скорая медпомощь

1444 полиция и ГИБДД

151 МЧС и пожарные

464 газовая служба

Одинцовская «двойка»: 
на красный без тормозов 
По всей строгости закона нака-
зан водитель пассажирского ав-
тобуса, следовавшего по марш-
руту № 2к. Дорожный инцидент 
произошёл утром 12 марта на 
улице Северной в Одинцово. Ав-
тобус грубо нарушил правила, 
проехав на красный сигнал све-
тофора. Вероятно, причиной та-
кого «ускорения» послужило 
желание обогнать конкурирую-
щую за пассажиров маршрутку. 
Сотрудники Госавтоинспекции 
установили личность водителя и 
привлекли его к административ-
ной ответственности. Напомним, 
что за проезд на красный свет 
установлен административный 
штраф в 1500 рублей. За повтор-
ное нарушение – штраф 7500 ру-
блей или лишение водительских 
прав на срок до полугода. 

Укатали тачки крутые горки  
Крутые спуски и повороты вме-
сте с утренним заморозком се-
рьёзно напрягли водителей в 
Немчиновке. На одном из подъ-
ёмов в посёлке 13 марта про-
изошло досадное ДТП. Один из 
участников аварии не рассчитал 
скорость, выскочил на вираже на 
полосу встречного движения и 
«поздоровался» с другим легко-
вым автомобилем. Виной всему 
так называемый чёрный лёд – 
плохо заметная на асфальте, но 
от этого не менее опасная тон-
кая корка замёрзшей воды. Она 
повторяет зернистый рельеф ас-
фальтового покрытия и на пер-
вый взгляд кажется абсолютно 
надёжной. Не исключено также, 
что кто-то из участников аварии 
поторопился сменить резину на 
летнюю. Ранняя весна полна по-
годных сюрпризов.

Красота и – «страшная сила»
Неизвестные изуродовали са-
лон красоты на улице Кома-
рова в Звенигороде. Вандалы 
атаковали фасад заведения аэ-
розольными баллончиками с 
краской. Входную группу густо 
разрисовали красным и синим 
цветами. Досталось «на орехи» 
и вывеске. Непонятно, кто вы-
местил свою злость на пред-
приятии, которое, по идее, не-
сёт в мир только прекрасное. 
Местные жители высказали 
предположение, что разукра-
сить дверь салона могли кон-
куренты или клиенты, остав-
шиеся по какой-то причине 
недовольными обслуживани-
ем. Впрочем, возможно, кого-
то из любителей граффити на 
улице Комарова просто на-
стиг приступ весеннего обо-
стрения.

Налёт на Москву отражён 
Беспрецедентный по интенсивности налёт бес-
пилотников на Москву был отражен в минувшие 
выходные. Только в ночь с 15 на 16 марта в небе 
Подмосковья уничтожено более 50 вражеских 
БПЛА. Работу систем ПВО слышали в западных 
муниципалитетах Московской области. В Один-
цовском округе о хлопках сообщали жители Ку-

бинки. Временные ограничения на полёты вво-
дились во всех четырёх аэропортах Московского 
авиационного узла: Внуково, Домодедово, Ше-
реметьево и Жуковском. По словам ряда экспер-
тов, беспилотники шли на столицу несколькими 
волнами, по 8-10 штук в каждой. По предвари-
тельным данным, пострадавших и разрушений 
не зафиксировано.

В горевшей однушке 
он оказался один… 

Пожар произошёл вечером 
15 марта в Одинцово, в до-
ме № 117 по Можайскому 
шоссе. Загорелась одноком-
натная квартира на шестом 
этаже в первом подъезде. 
Пожарные расчёты прибы-
ли на место в 19:31. Спустя 
час, в 20:27, открытое горе-
ние было ликвидировано. 
В ходе осмотра места пожа-
ра огнеборцы обнаружили 
тело мужчины. Погибшим 
оказался собственник квар-
тиры 1974 года рождения
На данный момент ведёт-

ся расследование, надзор-
ные органы устанавливают 
все обстоятельства траги-
ческого происшествия. По 
предварительной версии 
дознавателей МЧС, наибо-
лее вероятной причиной 
пожара могло послужить 
неосторожное обращение 
с огнём. 
Данная трагедия в очеред-
ной раз напоминает о важ-
ности и необходимости 
соблюдения требований 
пожарной безопасности. 
Помните:

 ▶ нельзя оставлять без при-
смотра включенные электро-
приборы;

 ▶ важно следить за исправ-
ностью электропроводки;

 ▶ запрещено включать в од-
ну розетку несколько мощ-
ных электроприборов одно-
временно;

 ▶ хранить спички и легко-
воспламеняющиеся веще-
ства следует в местах, недо-
ступных для детей.
Представители надзорных 
органов информируют: с 9 
по 15 марта в Одинцовском 
округе произошло семь по-
жаров, в которых погибли 
два человека. В 2025 году за 
аналогичный период прои-
зошло пять пожаров с одним 
погибшим. С начала года по 
15 марта включительно за-
фиксировано 99 пожаров, в 
которых погибли семь че-
ловек и один был травмиро-
ван. Цифры прошлого года: 
89 пожаров, пять погибших 
и три травмированных.
В Московской области в 
2026 году произошло 2270 
пожаров, в которых 112 че-
ловек погибли и 104 полу-
чили травмы. 

ПРОИСШЕСТВИЯ

За период с 9 по 15 марта 
в Систему-112 Одинцовско-
го округа поступило свыше 
6100 обращений от граждан. 

Весной обостряются не толь-
ко радостные и приятные 
чувства, но и тревожность. 
Нередко сезонное снижение 
психологической устойчиво-
сти приводит к серьёзным 
последствиям. 

Операторы Единой дежур-
но-диспетчерской 
службы предупреждают: 
ОПАСНОСТЬ НЕДЕЛИ – 
весенняя депрессия! 
Если вам стало плохо и не с 
кем поговорить в критиче-
ской ситуации, помните, что 
поддержка рядом.

В Системе-112 Московской 
области круглосуточно де-
журят профессиональные 
психологи. Они подключа-
ются, когда абоненту требу-
ется экстренная моральная 
поддержка – не только при 
панических атаках или силь-
ном стрессе, но и при ДТП, 
потере близкого человека, в 
других сложных ситуациях, 
когда самостоятельно спра-
виться с нахлынувшими эмо-
циями не удаётся.

Задача психолога-112 – не 
проводить долгосрочную те-
рапию, а помочь человеку 
справиться с шоком здесь и 
сейчас, вернуть его к реаль-
ности и собрать жизненно 
важную информацию для 
спасателей.

Не бойтесь обращаться за 
помощью. Знайте, вы не од-
ни!
помощью. Знайте, вы не од-
ни!
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Павел. Первый и 
последний” 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Московская 
борзая” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Алла-такси” 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Театральная летопись 16+
07.45, 00.15, 18.45 Дубна. Рождение 
мира 16+
08.25 Х/ф “Пассажирка” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+
12.45 Новости Подробно. Книги 16+
13.00 Д/ф “Николай Боголюбов. Два 

храма” 16+
13.45 Х/ф “В поисках капитана Гранта” 
0+
14.50 Линия жизни 16+
15.45 Сати. Нескучная классика. . . 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15, 02.00 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.05 Д/ф “Алексей Бартошевич. 
Сладкий яд театра” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Монолог в 4-х частях 16+
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф “День ангела”
23.30 Д/ф “Рассекреченная история” 
16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Дела житейские” 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф “Таёжный детектив. 
Тайна Чёрного болота” 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Кочевница” 12+
16.55 Д/ф “Легенды эстрады” 16+
18.10 Х/ф “Чёрные начинают-белые 
выигрывают. Покерфейс” 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Плохие парни” 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Следствие ведет КГБ” 16+
01.30 Д/ф “90-е Атака целителей” 16+
02.10 Д/ф “Дорогие товарищи” 16+
04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Д/ф “Большое кино” 16+

04.40, 08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Мёртвая точка” 16+
22.10 Т/с “Канцелярская крыса. 
Большой передел” 16+
00.35 Захар Прилепин. Уроки русского 
12+
01.05 Т/с “Потерянные” 16+

06.00 Непобедимый 12+
06.30 Неизвестные страницы Кубка 
мира 12+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.35, 15.05, 23.35 Все на Матч! 
12+
09.05 Специальный репортаж 12+
09.25 География спорта 12+
09.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+
10.55, 12.20 Скелетон. Чемпионат 
России. Женщины. Прямая трансляция 
из Сочи
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 15.30 Бобслей. Чемпионат 
России. Женщины. Монобоб. Прямая 
трансляция из Сочи
16.15 Д/ф “Пеле. Король Футбола” 12+
17.15 Мир РПЛ. Прямой эфир
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция из 
Москвы
00.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+
01.30 Вопреки всему 12+
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. 1/2 финала 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
“Большого шлема”. Трансляция из 
Грузии 12+

06.00 100 мест, где поесть 16+
08.35 Х/ф “Мальдивы подождут” 16+
10.25 Т/с “Солнце, море, два ствола” 
16+
16.55, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“Граница миров” 16+
21.00 Х/ф “Гнев” 16+
00.05 Х/ф “Переговорщик” 16+
02.30 Х/ф “Белый слон” 18+
03.55 Х/ф “При чём тут Любовь?” 16+
05.35 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 15.50, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 16+
16.20, 16.45, 17.10, 17.40, 18.05, 18.35 
Т/с “Праздники” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Гуляй, 
шальная” 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
“Телохранители” 16+
23.00 Х/ф “Горько!” 16+
00.55 Х/ф “Не одна дома” 6+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Мультфильмы 0+
07.30 т/с Отражение радуги 16+
09.15 т/с Версия 16+
10.00 Новости 12+
10.20 т/с Версия 16+
11.10 д/ф Советские мафии. Глухое 
дело 16+
12.00 Новости 12+
12.20 Специальное интервью 12+
12.40 т/с Прости меня, мама 16+
14.10 Мультфильмы 0+
14.30 д/ф Вместе по России 12+
15.00 Церковь и мир. Почему люди 
приходят в храм? 12+
15.30 Мультфильмы 0+
16.00 Новости 12+
16.20 Специальное интервью 12+
16.40 д/ф «Черная метка» для звезды 
16+
17.20 Мультфильмы 0+
18.00 Новости 12+
18.20 т/с Отражение Радуги 16+
20.00 Новости 12+
20.20 ПРО Округ 12+
20.40 д/ф Вместе по России 12+
21.15 т/с Версия 16+
22.00 Новости 12+
22.20 т/с Версия 16+
23.10 д/ф Советские мафии. Дело 
мясников 16+
00.00 Новости 12+
00.20 ПРО Округ 12+
00.40 т/с Прости меня, мама 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Павел. Первый и 
последний” 16+
00.05 Время героев 16+
01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Московская 
борзая” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Алла-такси” 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Д/ф “Первые в мире” 16+
07.35 Черные дыры. Белые пятна 16+
08.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.45 Х/ф “Приехали на конкурс 

повара...” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+
11.45, 01.20 Х/ф “Цвет белого снега” 
16+
12.45 Новости Подробно. Арт 16+
13.00 Д/ф “Дмитрий Блохинцев. 
Человек эпохи” 16+
14.00 Х/ф “В поисках капитана Гранта” 
0+
15.05, 02.05 Д/ф “Дмитрий Кузнецов. 
Где гуляет душа обнажённой. . .” 16+
15.55 Агора 16+
17.15 Линия жизни 16+
18.05 Д/ф “Самара. Дом Сандры” 16+
18.35 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Монолог в 4-х частях 16+
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф “Не забудьте наши голоса” 
16+
21.30 Сати. Нескучная классика. . . 16+
22.15 Х/ф “Пассажирка” 12+
00.10 Дубна. Рождение мира 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Т/с “Дела житейские” 16+
10.40, 00.35 Петровка, 38 16+
10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф “Таёжный детектив” 
12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Кочевница” 12+
16.55 Д/ф “Легенды эстрады” 16+
18.10 Х/ф “Чёрные начинают-белые 

выигрывают. Сицилианская защита” 
16+
22.35 10 самых. . . 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.50 Д/ф “Тайная комната” 16+
01.30 Д/ф “Погасить звезду” 16+
02.10 Д/ф “Дорогие товарищи” 16+
04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Д/ф “Большое кино” 16+

04.45, 08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Мёртвая точка” 16+
22.10 Т/с “Канцелярская крыса. 
Большой передел” 16+
00.35 “Ч.T.Д” с Маргаритой Симоньян 
16+
01.10 Т/с “Потерянные” 16+

06.00 Непобедимый 12+
06.30 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 11.45, 15.05, 23.35 Все на Матч! 
12+
09.05 Бокс. Кубок России. Мужчины. 
Финалы. Трансляция из Самары 16+
09.55, 17.15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+
10.55, 12.10 Скелетон. Чемпионат 
России. Мужчины. Прямая трансляция 
из Сочи
13.00 Есть тема! Прямой эфир

14.25, 15.30 Бобслей. Чемпионат 
России. Мужчины. Двойки. Прямая 
трансляция из Сочи
16.15 Д/ф “Неймар. Номер один в 
Бразилии” 12+
18.15 Громко. Прямой эфир
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция из 
Москвы
00.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор тура 6+
01.30 Вопреки всему 12+
02.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
“Зенит” (Санкт-Петербург)-”Локомотив-
Кубань” (Краснодар) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
“Большого шлема”. Трансляция из 
Грузии 12+

06.00 М/ф “Рок дог-2” 6+
06.35, 05.50 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+
06.45 100 мест, где поесть 16+
07.35 Тайный миллионер 16+
10.00, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“Граница миров” 16+
21.00 Х/ф “Мастер” 16+
23.25 Х/ф “Крушение” 16+
01.30 Х/ф “Чужак” 18+
03.00 Х/ф “Танцуй отсюда!” 16+
04.30 М/ф “Рок дог-3. Битва за бит” 6+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с “СашаТаня” 16+
08.55 Выжить в Стамбуле 16+
16.00, 16.40, 17.05, 17.40, 18.00, 18.35 
Т/с “Праздники” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Гуляй, 
шальная” 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
“Телохранители” 16+
23.00 Х/ф “Быть” 12+
01.10 Х/ф “Таинственный сад” 6+
02.45, 03.35, 04.20 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Мультфильмы 0+
07.30 т/с Отражение радуги 16+
09.15 т/с Версия 16+
10.00, 12.00, 16.00, 18.00 Итоги 
недели 12+
10.25 т/с Версия 16+
11.10 д/ф Советские мафии. Козлов 
отпущения 16+
12.25 шоу И в шутку и всерьез 12+
12.40 х/ф Миллионер 16+
14.20 Мультфильмы 0+
14.30 д/ф Вместе по России 12+
15.00 д/ф Рассекреченная история. 
Частная торговля в СССР 16+
15.25 д/ф Человеческий фактор. 
Волонтеры Фемиды 12+
15.50 Мультфильмы 0+
16.25 Специальное интервью 12+
16.45 д/ф Мода с риском для жизни 
16+
17.25 Мультфильмы 0+
18.25 т/с Отражение Радуги 16+
20.00 Новости 12+
20.20 Специальное интервью 12+
20.40 д/ф Вместе по России 12+
21.15 т/с Версия 16+
22.00 Новости 12+
22.20 т/с Версия 16+
23.10 д/ф Советские мафии. Глухое 
дело 16+
00.00 Новости 12+
00.20 Специальное интервью 12+
00.40 т/с Прости меня, мама 16+

23 МАРТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

24 МАРТА, ВТОРНИК

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
Покровитель. Кран. Муть. Остап. Спа. Окоп. Благо. Горло. Венгр. Днище. Оли-

ва. Ангар. Сеновал. Особа. Абака. Месиво. Брюхо. Спад. Литр. Адепт. Арго. 

Полутон. Десантник. Лупа.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
Граммофон. Спрос. Аспарагус. Пинта. Бодров. Кумпол. Соблазн. Казино. 

Острог. Брюле. Повеса. Хиппи. Отток. Юнона. Глобус. Аул. Грива. Порту. 

Вакса. Гоп. Надоедала. Диона.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Павел. Первый и последний” 
16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Московская 
борзая” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Алла-такси” 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Театральная летопись 16+
07.45, 18.45, 00.15 Дубна. Рождение 
мира 16+
08.30 Х/ф “Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+

12.45 Новости Подробно. Театр 16+
13.00 Д/ф “Илья Франк. Нобелевские 
победы российской науки” 16+
13.45 Х/ф “В поисках капитана Гранта” 
0+
14.55 Д/ф “Белоруссия. Усадьба Козелл-
Поклевских” 16+
15.25 2 Верник 2 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 16+
17.15, 01.50 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.05 Д/ф “Борис Любимов. 
Драматургия одной судьбы” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Монолог в 4-х частях 16+
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Степан Армасарь 16+
22.15 Х/ф “Вертикаль” 0+
23.30 Д/ф “Рассекреченная история” 
16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Дела житейские” 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф “Таёжный детектив. 
Охота на мамонта” 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Кочевница. Предсказания 
Переславля” 16+
16.55 Д/ф “Легенды эстрады” 16+
18.10 Х/ф “Чёрные начинают-белые 
выигрывают. Жребий брошен” 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф “Русские тайны” 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Настоящий детектив” 16+
01.30 Д/ф “Охота на маньяка” 16+
02.10 Д/ф “90-е” 18+

04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Д/ф “Большое кино” 16+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Мёртвая точка” 16+
22.10 Т/с “Канцелярская крыса. 
Большой передел” 16+
00.35 Поздняков 16+
00.50 Т/с “Потерянные” 16+
04.15 Т/с “Агентство скрытых камер” 
16+

06.00 Непобедимый 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.05 Новости
07.05, 10.50, 14.55, 23.35 Все на Матч! 
12+
09.10 Специальный репортаж 12+
09.30, 11.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Суперперсьют. 
Мужчины. Прямая трансляция из Увата
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
16.10 Д/ф “Конор Макгрегор-ирландец” 
16+
17.15 Смешанные единоборства. UFC. 
Мовсар Евлоев против Лерона Мёрфи. 
Трансляция из Великобритании 16+
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция из 
Москвы
00.30 Д/ф “Пеле. Король Футбола” 12+
01.30 Вопреки всему 12+
02.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

“Автодор” (Саратов)-МБА-МАИ (Москва) 
6+
03.55 Новости 0+
04.00 Бокс. Кубок России. Мужчины. 
Финалы. Трансляция из Самары 16+

06.00 Х/ф “Любовь от всех болезней” 
16+
06.40 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+
06.50 100 мест, где поесть 16+
09.40 Т/с “Митрич” 16+
12.40, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“Граница миров” 16+
21.00 Х/ф “Доспехи бога-3. Миссия 
зодиак” 16+
23.35 Х/ф “Падение Лондона” 18+
01.25 Х/ф “Падение олимпа” 16+
03.10 Х/ф “Непотопляемые” 16+
05.00 Х/ф “Слон по имени бенджамин” 
12+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с “Праздники” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Гуляй, 
шальная” 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
“Телохранители” 16+
23.00 Х/ф “Шпионская свадьба” 18+
01.00 Х/ф “Рубеж выживания” 18+
02.50, 03.40, 04.25 Однажды в России 
16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Мультфильмы 0+
07.30 т/с Отражение радуги 16+
09.15 т/с Версия 16+
10.00 Новости 12+
10.20 т/с Версия 16+
11.10 д/ф Советские мафии. Отец 
грузинской коррупции 16+
12.00 Новости 12+
12.20 Душевные истории. Майя 
Плисецкая 12+
12.50 т/с Прости меня, мама 16+
14.20 Мультфильмы 0+
14.30 д/ф Вместе по России 12+
15.00 д/ф Рассекреченная история. В 
социализм на тракторе 16+
15.25 д/ф Человеческий фактор. 
Ивановы наличники 12+
15.50 Мультфильмы 0+
16.00 Новости 12+
16.20 Душевные истории. Майя 
Плисецкая 12+
16.50 д/ф Нина Сазонова. Основной 
инстинкт 12+
17.30 Мультфильмы 0+
18.00 Новости 12+
18.20 т/с Женские секреты 16+
20.00 Новости 12+
20.20 Церковь и мир 12+
20.40 д/ф Вместе по России 12+
21.15 т/с Версия 16+
22.00 Новости 12+
22.20 т/с Версия 16+
23.10 д/ф Советские мафии. Город 
грехов 16+
00.00 Новости 12+
00.20 Церковь и мир 12+
00.40 т/с Прости меня, мама 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 
16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Павел. Первый и 
последний” 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Московская 
борзая” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Алла-такси” 12+
23.40 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Театральная летопись 16+
07.45, 00.15, 18.45 Дубна. Рождение 
мира 16+
08.30 Х/ф “День ангела”
09.40 Кристальные истории 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+

12.45 Новости Подробно. Кино 16+
13.00 Д/ф “Михаил Мещеряков. 
Монумент” 16+
13.55 Х/ф “В поисках капитана 
Гранта” 0+
15.05 Эпизоды. Елена Козелькова 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15, 02.00 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.00 Д/ф “Давид Смелянский. 
Авантюрист поневоле” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Монолог в 4-х частях 16+
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Х/ф “Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо” 0+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Дела житейские” 16+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф “Таёжный детектив. 
Охота на мамонта” 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Кочевница. Орфей из 
Рыбинска” 16+
16.55 Д/ф “Легенды эстрады” 16+
18.10 Х/ф “Чёрные начинают-белые 
выигрывают. Мастер игры в Го” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Хроники московского быта 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Русские тайны” 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.20 Короли эпизода 16+
05.35 Москва резиновая 16+

04.30, 08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.15 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Мёртвая точка” 16+
22.10 Т/с “Канцелярская крыса. 
Большой передел” 16+
00.35 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.35 Т/с “Потерянные” 16+

06.00 Непобедимый 12+
06.30 География спорта 12+
07.00, 09.00 Новости
07.05, 10.55, 15.05, 16.10, 17.20, 
18.30, 23.35 Все на Матч! 12+
09.05 Специальный репортаж 12+
09.25 Вид сверху 12+
09.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+
11.45 Скелетон. Чемпионат России. 
Смешанные команды. Прямая 
трансляция из Сочи
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 15.30 Бобслей. Чемпионат 
России. Женщины. Двойки. Прямая 
трансляция из Сочи
16.35, 17.45 Бобслей. Чемпионат 
России. Мужчины. Четвёрки. Прямая 
трансляция из Сочи
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
22.00 Бильярд. BetBoom Лига 
чемпионов. Прямая трансляция из 
Москвы
00.30 Д/ф “Неймар. Номер один в 
Бразилии” 12+
01.30 Вопреки всему 12+
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/4 финала 6+
03.55 Новости 0+

04.00 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
“Большого шлема”. Трансляция из 
Грузии 12+

06.00 100 мест, где поесть 16+
09.40 Т/с “Митрич” 16+
14.50, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“Граница миров” 16+
21.00 Х/ф “Стукач” 16+
23.20 Х/ф “72 часа” 16+
01.05 Х/ф “88 минут” 16+
02.45 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+
03.35 Х/ф “Слон по имени 
Бенджамин” 12+
05.05 Х/ф “Любовь от всех болезней” 
16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 15.50, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 16+
16.20, 16.45, 17.05, 17.40, 18.00, 18.35 
Т/с “Праздники” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Гуляй, 
шальная” 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с 
“Телохранители” 16+
23.00 Х/ф “Горько!-2” 16+
00.55 Х/ф “Горько!” 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Однажды в 
России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

07.00 Мультфильмы 0+
07.30 т/с Отражение радуги 16+
09.15 т/с Версия 16+
10.00 Новости 12+
10.20 т/с Версия 16+
11.10 д/ф Советские мафии. Дело 
мясников 16+
12.00 Новости 12+
12.20 ПРО Округ 12+
12.40 т/с Прости меня, мама 16+
14.10 Мультфильмы 0+
14.30 д/ф Вместе по России 12+
15.00 Д/ф “Весна”
15.25 д/ф Человеческий фактор. 
Хозяин лосиного хутора 12+
15.50 Мультфильмы 0+
16.00 Новости 12+
16.20 ПРО Округ 12+
16.40 д/ф Смерть на сцене 16+
17.20 Мультфильмы 0+
18.00 Новости 12+
18.20 т/с Отражение радуги 16+
20.00 Новости 12+
20.20 Душевные истории. Майя 
Плисецкая 12+
20.50 д/ф Вместе по России 12+
21.15 т/с Версия 16+
22.00 Новости 12+
22.20 т/с Версия 16+
23.10 д/ф Советские мафии. Отец 
грузинской коррупции 16+
00.00 Новости 12+
00.20 Душевные истории. Майя 
Плисецкая 12+
00.50 т/с Прости меня, мама 16+
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06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф “Оставьте ненужные 
споры. . .” 12+
11.10 Д/ф “Щелкунчик. В ожидании 
чуда” 0+
12.15 Рокот космодрома 12+
13.10 Д/ф “Ну вы, блин, даете!” 12+
14.20 Х/ф “Особенности 
национальной охоты в зимний 
период” 16+
15.50 Наше всё. Сделано в России 12+
16.45 Кто хочет стать миллионером? 
12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Ледниковый период 12+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчивых. 
Высшая лига 16+
23.55 Х/ф “АССА” 16+
02.30 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Т/с “Место встречи изменить 
нельзя” 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф “Объявляю вас мужем и 
женой” 16+
00.45 Х/ф “Свадебный марш” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Царевна-лягушка” 16+
07.50 Х/ф “Осенние утренники” 16+
10.05 Мы-грамотеи! 16+
10.45 Разные судьбы 16+
11.25 Х/ф “Странная история доктора 
Джекила и мистера Хайда” 12+
13.00 Земля людей 16+
13.30 Черные дыры. Белые пятна 16+
14.10 Эрмитаж 16+
14.40, 00.40 Д/ф “Заповедное”. 
“Сказочная Лапландия” 16+
15.25 Рассказы из русской истории 
16+
16.35 Х/ф “Жизель” 0+
18.00 Х/ф “Опасный возраст” 12+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Х/ф “Десять негритят” 0+
22.00 Агора 16+
23.00 Х/ф “Женитьба” 18+
01.20 Искатели 16+
02.05 М/ф “Очень синяя борода”. 
“Обратная сторона луны” 16+

06.40 Православная энциклопедия 6+
07.05 Х/ф “Чёрные начинают-белые 
выигрывают. Мастер игры в Го” 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.30 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб “Нехмурые люди” 
16+
13.10, 14.45 Х/ф “Закон случайных 
совпадений” 16+
17.10 Х/ф “Скамейка запасных” 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Обжалованию не подлежит. 
Ироды” 16+
00.35 Д/ф “90-е” 16+
01.15 10 самых. . . 16+

01.40 Хватит слухов! 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.10, 04.50 
Д/ф “Легенды эстрады” 16+
05.30 Петровка, 38 16+

04.40 Х/ф “Чужой дед” 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные 
возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели. . . 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Суперстар! Битва сезонов 16+
01.05 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
02.25 Дачный ответ 0+
03.15 Х/ф “Розы для Эльзы” 16+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против Исраэля 
Адесаньи. Трансляция из США 16+
07.00, 09.05 Новости
07.05, 13.00, 17.00, 23.00 Все на Матч! 
12+
09.10 М/ф “Чемпионы” 6+
09.30 Формула-1. Гаснут огни 12+
10.00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Марафон. Мужчины. Прямая 
трансляция из Увата
14.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
18.55 Футбол. Товарищеский матч. 
“Зенит” (Россия)-”Кайрат” (Казахстан). 
Прямая трансляция из Санкт-

Петербурга
21.00 Смешанные единоборства. 
Бетсити Fight Nights. Прямая 
трансляция из Элисты
01.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. 1/2 финала 6+
03.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Исраэль Адесанья против Джо 
Пайфера. Прямая трансляция из США

06.00 Шоу Уральские пельмени 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
12.05 Х/ф “Элвин и бурундуки” 12+
13.55 Х/ф “Элвин и бурундуки-2” 0+
15.40 Х/ф “Младенец на 30 000 000” 
16+
18.15 Х/ф “Большой Стэн” 16+
20.10 Х/ф “Последний богатырь. 
Корень зла” 12+
22.40 Х/ф “Мастер” 16+
01.00 Х/ф “Гнев” 16+
03.20 Х/ф “72 часа” 16+
04.40 Х/ф “Ищу друга на конец Света” 
16+

07.00, 08.00, 03.45, 04.30, 05.10, 
05.50, 06.30 Однажды в России 16+
09.00 Время завтрака 16+
09.30, 11.00, 12.40, 14.20 Битва 
экстрасенсов 16+
15.55, 18.30 Новая Битва 
экстрасенсов 16+
21.00 Музыкальная интуиция 12+

23.00, 02.20, 03.00 Женский стендап 
18+
00.00 Конфетка 16+

08.00 Новости 12+
08.20 д/ф Вместе по России 12+
08.50 д/ф Человеческий фактор. 
Сельский блогер 12+
09.20 шоу И в шутку и всерьез 12+
09.30 д/ф Передвижники 12+
10.00 Новости 12+
10.20 д/ф Родина. Долг. Честь 16+
11.10 д/ф Святыни России. Тульская 
область 12+
12.00 Новости 12+
12.20 т/с Окна дома твоего 16+
15.25 Мультфильмы 0+
16.00 Новости 12+
16.20 д/ф Человеческий фактор. 
Сельский блогер 12+
16.45 д/ф Передвижники 12+
17.10 д/ф Родина. Долг. Честь 16+
18.00 Новости 12+
18.20 д/ф Святыни России. Тульская 
область 12+
19.10 Мультфильмы 0+
19.30 д/ф Вместе по России 12+
20.00 д/ф Рассекреченная история. В 
социализм на тракторе 16+
20.25 т/с Психология преступления. 
Туфелька не для Золушки 16+
22.00 Формула здоровья 12+
22.20 х/ф Однажды 16+
00.00 Специальное интервью 12+
00.20 д/ф Вместе по России 12+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Х/ф “Анатомия падения” 18+
02.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. Местное 
время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Московская борзая” 12+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором! 
Финал 12+
01.35 Х/ф “Сказки мачехи” 12+

06.30 Д/ф “Царица небесная. 
Феодоровская икона Божией Матери” 
16+
07.15 Театральная летопись 16+
07.45, 18.45 Дубна. Рождение мира 
16+

08.30 Х/ф “Вертикаль” 0+
09.45 Кристальные истории 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.25 
Новости культуры 16+
10.15 Х/ф “Дом окнами в поле” 16+
10.45 ХХ Век 16+
12.00 Д/ф “Самара. Дом Сандры” 16+
12.45 Открытая книга 16+
13.15 Д/ф “Георгий Флёров” 16+
13.45 Х/ф “В поисках капитана 
Гранта” 0+
15.05 Д/ф “Мой ГИТИС” 16+
15.50 Энигма. Татьяна Гринденко 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15, 01.50 Музыка эпохи Барокко 
16+
18.05 Д/ф “Царские забавы” 16+
19.45 Искатели 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.35 Телеспектакль “Пьеса для 
мужчины” 16+
22.35 2 Верник 2 16+
23.40 Х/ф “маяк на краю света” 16+
02.35 М/ф “Лебеди”. “Крылья, ноги и 
хвосты” 16+

06.00 Настроение 12+
08.05, 11.50 Х/ф “Женщина его 
мечты” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Т/с “Вероника не хочет 
умирать” 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф “Легенды эстрады” 16+
18.10 Х/ф “Поймай меня” 16+
20.05 Х/ф “Тайна старого портрета” 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф “Приговор” 18+

00.00 Д/ф “Следствие ведёт КГБ” 16+
00.40 Х/ф “Дело Румянцева” 0+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Закон и порядок 16+
03.05 Х/ф “Садовник” 16+
06.00 Актёрские драмы 16+

04.45, 09.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф “Мои университеты. 
Будущее за настоящим” 6+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Мёртвая точка” 16+
22.10 Т/с “Канцелярская крыса. 
Большой передел” 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.00 Х/ф “Моя революция” 16+

06.00 Непобедимый 12+
06.30 Формула-1. Гаснут огни 12+
07.00, 09.05 Новости
07.05, 10.50, 14.55, 23.55 Все на Матч! 
12+
09.10 Небесная грация 6+
09.30, 11.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Суперперсьют. 
Женщины. Прямая трансляция из Увата
13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25, 01.30 Дело № 16+
16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда
18.30 Футбол. BetBoom матч 

сборной. Россия-Никарагуа. Прямая 
трансляция из Краснодара
22.00 Смешанные единоборства. 
ACA. Александр Подлесный против 
Жозиеля Силвы. Прямая трансляция из 
Белоруссии
02.00 Баскетбол. Winline Basket 
Cup. УНИКС (Казань)-”Зенит” (Санкт-
Петербург) 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. ЦСКА-”Пермские 
медведи” (Пермь) 6+
05.30 География спорта 12+

06.00 Х/ф “Слон по имени 
бенджамин” 12+
06.30 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.00, 21.00 Шоу Уральские пельмени 
16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. 
География пельменей 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с “СашаТаня” 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Комеди Клаб-2025. Лучшее 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 01.00, 01.50, 02.40 Женский 
стендап 18+

03.30, 04.15, 05.00, 05.50, 06.40 
Однажды в России 16+Одннннажды

07.00 Мультфильмы 0+
07.30 т/с Женские секреты 16+
09.15 т/с Версия 16+
10.00 Новости 12+
10.20 т/с Версия 16+
11.10 д/ф Советские мафии. Город 
грехов 16+
12.00 Новости 12+
12.20 Церковь и мир 12+
12.40 т/с Прости меня, мама 16+
14.10 Мультфильмы 0+
14.30 д/ф Вместе по России 12+
15.00 Д/ф “Завета”
15.25 д/ф Человеческий фактор. С 
неограниченными возможностями 12+
15.50 Мультфильмы 0+
16.00 Новости 12+
16.20 Церковь и мир 12+
16.40 д/ф Ну и ню! Эротика по-
советски 16+
17.20 Мультфильмы 0+
18.00 Новости 12+
18.20 т/с Женские секреты 16+
20.00 Новости 12+
20.20 Формула здоровья 12+
20.40 Лица округа 12+
20.50 д/ф Вместе по России 12+
21.15 т/с Версия 16+
22.00 Новости 12+
22.20 т/с Версия 16+
23.10 д/ф Советские мафии. Мать всех 
воров 16+
00.00 Новости 12+
00.20 Формула Здоровья 12+
00.40 т/с Параллельные миры 16+

27 МАРТА, ПЯТНИЦА
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06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.30 Д/ф “Оставьте ненужные споры...” 
12+
15.40 Х/ф “Благословите женщину” 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 “Войскам национальной 
гвардии-10 лет!” Праздничный концерт в 
Кремле 12+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Наше всё. Сделано в России 12+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

05.25, 02.20 Х/ф “Любовь, которой не 
было” 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 13.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Далёкие близкие. Станислав 
Говорухин 12+
13.30 Вести. Местное время
14.00 Т/с “Место встречи изменить 
нельзя” 12+

17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.40 Белая студия 12+

06.30 М/ф “Три толстяка” 16+
07.15, 00.40 Х/ф “Переход на летнее 
время” 16+
08.20 Тайны старого чердака 16+
08.50, 01.50 Диалоги о животных 16+
09.30 Д/ф “Основатель. Иван Калита” 16+
10.20 Х/ф “Десять негритят” 0+
12.30 Неизвестные маршруты России 16+
13.10 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.40 Игра в бисер 16+
14.20 Д/ф “Элементы” с Александром 
Боровским” 16+
14.50 Х/ф “Женитьба” 18+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф “Первые в мире” 16+
17.25 Пешком... 16+
17.55 Эстрада, которую нельзя забыть 16+
18.40 Д/ф “Лев Рябев. Атомный директор” 
16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Линия жизни 16+
21.15 Х/ф “Конец прекрасной эпохи” 18+
22.55 Говорухину-90. Вечер в кругу 
друзей 16+
02.30 М/ф “Легенда о Сальери” 16+

05.45 Х/ф “Тайна старого портрета” 16+
07.15 Х/ф “Чёрные начинают-белые 
выигрывают. Жребий брошен” 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.00 События

11.45 Анекдот-клуб “Нехмурые люди” 16+
12.15 Х/ф “Дело Румянцева” 0+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф “Дорогие товарищи” 16+
15.50 Д/ф “Охота на маньяка” 16+
16.40 Д/ф “Настоящий детектив” 16+
17.30 Х/ф “Денежное дерево” 16+
21.15, 00.15 Х/ф “Слишком много 
любовников” 16+
01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Т/с “Вероника не хочет умирать” 
12+
04.10, 04.50 Актёрские драмы 16+

05.00 Х/ф “Ловушка” 16+
06.40 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. Расследования 
16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных событиях 
16+

06.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Джон Джонс против Сирила Гана. 
Трансляция из США 16+
07.00, 09.05 Новости
07.05, 13.00, 15.55, 19.30, 23.55 Все на 
Матч! 12+
09.10 М/ф “Команда МАТЧ” 0+

09.30 Дело № 16+
10.00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 
России. Марафон. Женщины. Прямая 
трансляция из Увата
12.15 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
16+
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-
МАИ (Москва)-ЦСКА. Прямая трансляция
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция
20.30 Смешанные единоборства. UFC. 
Исраэль Адесанья против Джо Пайфера. 
Трансляция из США 16+
22.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Паркер 
Портер против Хейза Уилсона. Трансляция 
из США 16+
01.30 Магия большого спорта. Волейбол 
12+
02.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 1/4 финала 6+
03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
“Енисей” (Красноярск)-”Бетсити Парма” 
(Пермский край) 6+

06.00 Х/ф “Ищу друга на конец Света” 
16+
06.05, 05.05 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+
06.20 М/ф “Мастер” 6+
08.00 М/ф “Супермозг” 12+
09.40 М/ф “Ленивая семейка” 6+
11.25 Х/ф “Элвин и бурундуки-3” 12+
13.05 Х/ф “Элвин и бурундуки. 
Грандиозное бурундуключение” 12+
15.00 Тайный миллионер 16+
17.25 Х/ф “Няньки” 16+
19.20 Х/ф “Последний богатырь. Корень 
зла” 12+
21.50 Х/ф “Дедушка нелёгкого 
поведения” 6+
23.40 Х/ф “Дедушка лёгкого поведения” 
18+
01.30 Х/ф “Странный эл” 18+
03.10 Х/ф “Королевы школы. Мюзикл” 
16+
05.45 100 мест, где поесть 16+

07.00, 08.00, 09.00, 03.00, 03.50, 04.40 
Однажды в России 16+
09.35, 11.05, 12.50, 14.20 Битва 
экстрасенсов 16+
15.50 Новая Битва экстрасенсов 16+
18.30 Выжить в Стамбуле 16+
21.00, 00.20 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 16+

08.00 Формула здоровья 12+
08.20 д/ф Заповедники РФ 12+
08.50 д/ф Рассекреченная история. 
Скорая помощь Москве 16+
09.20 шоу И в шутку и всерьез 12+
09.30 д/ф Передвижники 12+
10.00 Церковь и мир 12+
10.20 д/ф Дневник криминалиста. 70 лет 
в строю 16+
11.10 д/ф Святыни России. Смоленская 
область 12+
12.00 Специальное интервью 12+
12.20 т/с Цена молчания 16+
15.25 Мультфильмы 0+
16.00 Лица округа 12+
16.20 д/ф Рассекреченная история. 
Скорая помощь Москве 16+
16.45 д/ф Передвижники 12+
17.10 д/ф Дневник криминалиста. 70 лет 
в строю 16+
18.00 Церковь и мир 12+
18.20 д/ф Святыни России. Смоленская 
область 12+
19.10 Мультфильмы 0+
19.30 д/ф Заповедники РФ 12+
20.00, 22.00, 00.00 Итоги недели 12+
20.25 т/с Психология преступления. 
Красное на белом 16+
22.25 х/ф Букет 16+
00.25 д/ф Заповедники РФ 12+

29 МАРТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ

20 марта
17:30
КСДЦ «Ершовское»
«На волне успеха» 6+
Хореографическая студия «Ривьера» с 
гордостью представляет свой отчётный 
творческий вечер. В программе – лучшие 
танцевальные номера, подготовленные 
участниками студии за прошедший сезон. 
Вход свободный.
Место проведения: с. Ершово, д. 3а
Тел. +7(498)690-84-45

18:00
КДЦ «Назарьевский»
«Вечер поэзии» 6+
Театральная студия «Драм-Там» пригла-
шает на открытое занятие. Творческая 
встреча будет посвящена лирике – стихот-
ворения будут исполнять, сочинять и раз-
бирать. Вход свободный.
Место проведения: п. Назарьево, стр. 39
Тел. +7(495)634-03-45

17:00
КДЦ «Истина»
«В ритме танго» 18+
Гости вечера смогут поучаствовать в весё-
лых эстафетах, танцевальных конкурсах и 
раскрыть свой творческий и физический 
потенциал. Песни на спортивную тематику 
поднимут настроение. Вход свободный.
Место проведения: д. Акулово, ул. городок 
Кубинка-10, стр. 25
Тел. +7(498)616-08-56

21 марта
18:00
ДК «Солнечный»
«Споем в кругу друзей» 12+
Артисты театра песни «VENIL ШОУ» при-
глашают всех желающих принять участие 

в вечере песен, который пройдёт в сво-
бодной домашней обстановке общения и 
отдыха. Все желающие смогут спеть или-
послушать вместе с артистами душевные 
и всеми любимые песни. Вход свободный.
Место проведения: Немчиновка, Совет-
ский проcпект, 4. Тел. +7(495)-591-86-92

27 марта
10:00
КДЦ «Назарьевский»
«Волшебный мир театра» 6+
Воспитанники Театральной студии «Драм-
Там» покажут спектакль «Собачка Соня».
Вход свободный.
Место проведения: п. Назарьево, стр. 39
Тел. +7(495)634-03-45

13:30
КСДЦ «Ершовское»
Спектакль «Ларссоны и Карлссоны» 6+
Спектакль станет прекрасным подарком 
для всей семьи, подарив радость, вдохно-
вение и веру в добро. Не пропустите пре-
мьеру и окунитесь в волшебный мир по-
вести Яна Улофа Экхольма. 
Вход свободный.
Место проведения: с. Саввинская Слобода, 
ул. Юбилейная, д. 80 А
Тел. +7(498)690-84-45

16:00
КДЦ «Заречье»
«Мир театра» 6+
Интерактивно-познавательная програм-

ма, посвящённая Дню театра. Это встреча 
для всех, кто интересуется театральным ис-
кусством, любит сцену и хочет узнать, что 
скрывается за кулисами. Вход свободный.
Место проведения: р.п. Заречье, ул. Зареч-
ная д. 2, репетиционный зал
Тел. +7(495)534-96-95

17:00
«ЗахаровскийСДК»
«Театральный Ералаш» 6+
Театрализованная программа, посвящён-
ная Дню театра. Чередование коротких по-
становок с элементами импровизации, с 
участием зрителей, музыкальными и тан-
цевальными номерами. Вход свободный.
Место проведения: п. Часцы, строение 19
Тел. +7(985)282-87-26

18:00
КДЦ «Истина»
«Тайна волшебного сундучка» 6+
Интерактивный спектакль про дружбу, от-
ветственность и умение помогать другим. 
Вход свободный.
Место проведения: д.Акулово, ул. городок 
Кубинка-10, стр. 25
Тел. +7(498)616-08-56

18:00
КДЦ «Полёт»
«Приключения Гарри Поттера» 0+
Отчётный спектакль театрального коллек-
тива к Международному дню театра. За-
блудившись по дороге в Хогвартс, Гарри 
Поттер неожиданно оказывается в таин-
ственной русской школе колдовства и 
волшебства. Здесь вместе с новыми дру-
зьями он познаёт секреты древних рус-
ских традиций. Вход свободный.
Место проведения: пос. сан. им Герцена
д. 27. Тел. +7(498)715-83-26

Афиша. Куда сходить всей семьёй на этой неделе

6+
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Разместите вашу рекламу
По вопросам рекламы 
в «Одинцовской неделе» 

8 (495) 508-86-84

По вопросам рекламы

8 (495) 508-86-84

 
 M  Куплю ёлочные игрушки, 

бижутерию, цветной хру-
сталь, советский фарфор, 
старых кукол, значки, мо-
неты, пластинки. Тел. 8-915-
401-64-88

 MОХРАННИКИ в ЧОП. Рабо-
та в дежурной части. Гра-
фик 3/3, 5/5, 7/7. З/п 60 000р. 
в месяц. ОБЯЗАТЕЛЬНО на-
личие Удостоверения Част-
ного Охранника 6 разряда. 
Тел.: 8-965-176-69-76, 8-977-
807-70-34, звонить пн-пт с 
10:00 до 17:00

 MОхранники/ -цы. Малые 
Вяземы. Соц. пакет. Суточ-
ный график 1/2, 1/3, 2/4. Есть 
подработка. От 3300 руб. / 
смена. Тел.: 8-499-783-02-26, 
8-915-167-90-27

 MОхранник в бизнес-центр. 
ЗП 5 846 р/сутки. График ра-
боты 1 сутки через 3-е суток, 
возможны подработки. Ме-
сто работы в г. Одинцово, 
остановка транспорта “Греб-
невская церковь”. Т. 8-903-
009-89-81, 8 (495) 596-88-29.

 MБригада выполнит строи-
тельные работы: дома, бани, 
сараи, пристройки, заборы, 
крыши, замена венцов, име-
ется стройматериал с бес-
платной доставкой!!! Пен-
сионерам скидка 15%. Тел. 
8-915-775-30-30 Александр

 MРемонт техники: стиралки, 
электроплиты, посудомой-
ки, холодильники, конди-
ционеры и прочее. Выезд 
бесплатный. Пенсионерам 
скидки. Обращайтесь, буду 
рад помочь. 8-995-222-15-57

КУПЛЮ

РАБОТА

УСЛУГИ

ре
кл

ам
а

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ

• РЕМОНТИРОВЩИК ПЛОСКОСТНЫХ 
     СПОРТИВНЫХ СООРУЖЕНИЙ

• УБОРЩИК ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ  ПОМЕЩЕНИЙ

• МАЛЯР     • ЭЛЕКТРОНИК

• ВОДИТЕЛЬ ТРАНСПОРТНО-УБОРОЧНОЙ МАШИНЫ;

• ВОДИТЕЛЬ АВТОМОБИЛЯ     • ДВОРНИК     

• ГОРНИЧНАЯ    • СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК

• ЭЛЕКТРОМОНТЁР ПО РЕМОНТУ 
     И ОБСЛУЖИВАНИЮ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ

• ДЕЖУРНЫЙ АДМИНИСТРАТОР

Оплата согласно тарифой ставки (оклада), 
премии, стимулирующие выплаты, полный соцпакет.

По вопросам трудоустройства обращаться по адресу: 
г. Одинцово, ул. Маршала Жукова,  д. 22.  

Телефон отдела кадров: 8-495-596-59-73

 

СТРОИТЕЛИ
ВСЕ ВИДЫ РАБОТ СО СВОИМ 

МАТЕРИАЛОМ, 

А ТАКЖЕ С МАТЕРИАЛОМ ЗАКАЗЧИКА

•  Дома с нуля, бани, беседки
• Хозблоки, веранды, пристройки
• Фундаменты, отмостки, сайдинг
• Кровля-металлочерепица, 
    ондулин
• Ремонт крыш
     А также:
• Тротуарная плитка
• Ремонт старых домов 
• и фундаментов
• Покраска домов
• Заборы
• Ремонт и замена 
     полов

8-910-728-90-06 Никита

Работаем 
без выходных

ка
омов

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ!

реклама

ТРЕБУЕТСЯ

СТОРОЖ 
для постоянной работы 
на складе г. Одинцово, 

ул. Западная, 19А.
Условия для работы хорошие. 

Есть всё необходимое.
Строго без вредных 

зависимостей. Желательно 
пенсионерам.

График сменный 1/3.

З/п 3500 рублей 
за 1 смену

(7-8 смен в месяц).
Звонить с 10:00 до 20:00 

 8 (916) 758-64-41
Константин
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В МУП «БЛАГОУСТРОЙСТВО И РАЗВИТИЕ» ГОРОДСКОГО ОКРУГА ВЛАСИХА ТРЕБУЮТСЯ:

Московская область, п.Власиха, ул.Окружная, дом 4.
8 (499) 755-70-55, 8-916-008-90-10

р
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СЛЕСАРЬ (на сети водоснабжения, 
водоотведения и теплоснабжения; на 
очистные сооружения, на КНС)
з/п 69 000 руб.

МАШИНИСТ НАСОСНЫХ 
УСТАНОВОК 
(на канализационные насосные станции)
з/п 56 077 - 64 088 руб. (сутки/трое)

ОПЕРАТОР ТЕПЛОВОГО 
ПУНКТА 
з/п 46 674 - 53 342 руб. (сутки/трое)

МАСТЕР (по направлению водоотве-
дение; водоснабжение; теплоснабжение)  
з/п 75 565 руб.

ЭКОНОМИСТ (ведущий 
экономист)  з/п 66200 - 77250 руб.

РАБОЧИЙ 
ПО КОМПЛЕКСНОМУ 
ОБСЛУЖИВАНИЮ 
И РЕМОНТУ ЗДАНИЙ  
з/п 55 216 руб.

СЛЕСАРЬ НА КОТЕЛЬНУЮ  
44 113 - 50 415 руб. (сутки/трое)

АППАРАТЧИК 
ХИМИЧЕСКОЙ 
ВОДОПОДГОТОВКИ
з/п 40 663 - 46 472 руб.(сутки/трое)

ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ОДИНЦОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА, 
ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ  КРАСНОЗНАМЕНСК И ВЛАСИХА МОСКОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПРОИЗВОДИТ НАБОР ЮНОШЕЙ 2008 ГОДА РОЖДЕНИЯ 

И СТАРШИХ  ВОЗРАСТОВ (годных по состоянию здоровья и подлежащх
призыву в ВС РФ в осенний призыв 2026 года) 
В ОДИНЦОВСКУЮ АВТОШКОЛУ ДОСААФ ДЛЯ 

БЕСПЛАТНОГО ОБУЧЕНИЯ по специальности 

– ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ «С»     (грузовые автомобили)

ЛЬГОТНОГО (50 %) ОБУЧЕНИЯ по специальности 

– ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ «В» (легковые автомобили)

Желающим обращаться в первое отделение ВОЕННОГО КОМИССАРИАТА 
ОДИНЦОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА, ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ 
КРАСИОЗНАМЕНСК И ВЛАСИХА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

г. Одинцово, ул. Союзная, д.1
(кабинет № 207), тел. 8-495-599-14-94
8 (926) 368-21-13 (Андрей Михайлович)

р
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Здесь могла быть 
ваша реклама

8 (495) 508-86-84

Улыбнитесь, 
вас снимает 
скрытая 
камера

***
Женщина спрашивает под-
ругу:
– А у тебя в семье по утрам 
кто-нибудь занимается заряд-
кой?
– Ну, разве что телефоны…

***
И всё-таки что ни говорите, а 
весной зима значительно лег-
че переносится.

***
Мама спрашивает у ребёнка:
– Ты хочешь стать космонав-
том?
– Нет, я пойду учиться на пси-
холога.
– Почему? 
– Потому что большинство де-
тей не станут космонавтами, у 
них будет депрессия, а я буду 
им помогать!

***
Что такое тупиковая ситуация? 
Это когда девушке нравятся 
только непьющие, а она нра-
вится только выпившим.

***
На рынке покупатель допыты-
вается:
– У вас рыба свежая?
– Конечно. 

– А чем докажете?
– Посмотрите на рыбака – он 
ещё даже не протрезвел!

***
Объявление на сайте зна-
комств: «Одинокий импозант-
ный мужчина ищет любви, ла-
ски и чего-нибудь поесть».

***
Следователь уточняет у потер-
певшего:
– Как вы догадались, что за-
держанный – вор?
– По шапке.
– Она что, на нём горела?
– Нет, просто это была моя 
шапка.

***
А вы знаете, что минувшей зи-
мой люди откапывали свои 
машины не для того, чтобы 
куда-то на них ехать, а для то-
го, чтобы сверху никто не при-
парковался?

***
У нас на работе стоит кофей-
ный автомат. И я уже проиграл 
в него свою зарплату.

***
Блондинка спрашивает под-
ружку:
– Ну и зачем ты ввязалась в 
очередные токсичные отно-
шения?

– Понимаешь, после зимы по-
правилась, а к лету нужно га-
рантированно похудеть!..

***
Когда женщине-повару пред-
ложили руку и сердце, она 
очень обрадовалась. Но в го-
лове у неё всё-таки промель-
кнула пара рецептов.

***
Приходит сын к отцу:
– Папа, я решил жениться.
Отец ему:
– Извинись!
Сын в недоумении:
– За что?
– Вот когда научишься без 

лишних вопросов извиняться 
ни за что, тогда и женишься. А 
пока рано тебе.

***
Если долго делать то, что не хо-
чется, то потом не хочется де-
лать даже то, что хочется.

Встречаются приятели:
– Помнишь, ты мне дал 500 
рублей и я тебе их не вернул?
– Помню.
– Можешь ещё раз так сде-
лать?

***
– Веня, ты чего такой груст-
ный?
– Да вчера на улице пачку де-
нег нашёл. Пересчитал, а там 
не хватает!

***
Оказывается, наши кошки 
и коты – это ценнейший ре-
сурс. Они вырабатывают в до-
ме уют!

***
Приходит девушка к психологу:
– Доктор, мой парень ложит-
ся спать в 20:00 и не отвеча-
ет на мои сообщения. Что это 
с ним?
– Похоже, с вашим парнем жена.

Новости
Одинцово
онлайн
в нашем
канале в 
Telegram

ОГО! Новости



«Единая Россия» продол-
жает серию федеральных 
отчетно-программных фо-
румов «Народная програм-
ма. Есть результат». Второй 
форум прошел 12 марта в 
Ростове-на-Дону и был по-
священ подведению итогов 
выполнения программы в 
сфере жилья. 

Народная программа обеспе-
чивает бюджетное финан-
сирование различных мер 
поддержки граждан в жи-
лищном вопросе. В первую 
очередь, это федеральные 
программы: льготная ипо-
тека, материнский капитал. 
Также работают региональ-
ные механизмы поддержки 
в виде сертификатов на по-
крытие от 30% до 100% стои-
мости жилья. 

Для привлечения в сферу 
образования, здравоохране-
ния, спорта и культуры ква-
лифицированных кадров в 
регионе действует комплекс-
ная система обеспечения ра-
ботников жильем. 

Работники образования 
и здравоохранения, которые 
являются участниками про-
граммы «Социальная ипо-
тека», получают от региона 

50% от стоимости жилья в 
качестве первоначального 
взноса. 

В течение 10 лет им еже-
месячно выплачивают ком-
пенсацию суммы основно-
го долга – сами получатели 
платят только проценты по 
кредиту. 

За период 2021-2025 около 
1700 специалистов получили 
жилищную субсидию. Поло-
вина из них - медицинские 
работники, а также более 400 
работников образования и 
свыше 300 молодых ученых 
и специалистов. 

 -Учителям нашего округа 
выпала прекрасная возмож-
ность приобрести собствен-
ное жилье благодаря соци-
альной ипотеке, - говорит 
директор образовательного 
центра «Флагман», депутат 
окружного Совета от «Еди-
ной России» Алексей Поля-
ков. - Это отличная перспек-
тива, особенно для молодых 
специалистов. Программа 
помогает привлечь квали-
фицированные кадры в наши 
школы и удержать их. С 2016 
года одиннадцать педагогов 
«Флагмана» получили квар-
тиры по данной программе. 
Я полностью поддерживаю 

эту инициативу и надеюсь, 
что она будет продолжаться и 
поможет еще многим семьям 
наших педагогов. 

В 2026 году в Подмосковье 
планируется выдать свиде-
тельства на получение субси-
дий еще более чем 200 спе-
циалистам.

Еженедельная газета Одинцовского городского округа
Издается с 2003 года odinnews.ru
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Обращаем ваше внимание на 
ключевые даты и важные но-
вовведения, которые сделают 
процесс подачи заявлений бо-
лее комфортным.

Прием заявлений традиционно 
пройдет в два этапа:

I этап (с 23 марта по 30 июня): 
Для детей, имеющих внеоче-
редное, первоочередное или 
преимущественное право за-
числения, а также для детей, 
проживающих на закреплен-
ной за школой территории (ре-
шение о зачислении придет с 1 
по 5 июля).
II этап (с 6 июля): Для детей, не 
проживающих на закреплен-
ной территории. Заявления 
принимаются при наличии сво-
бодных мест.

Важное нововведение - 
черновик заявления

Чтобы избавить родителей от 
спешки и волнений, на порта-
ле госуслуг Московской области 

(https://uslugi.mosreg.ru/) реали-
зована возможность предвари-
тельного заполнения чернови-
ка заявления.

С 17 марта с 9:00 на региональ-
ном портале госуслуг (https://
uslugi.mosreg.ru/) станет до-
ступна функция «Заполнить 
черновик».

Вы можете заранее внести 
все данные ребенка, паспорт-
ные данные и информацию о 
льготах. Черновик сохранится 
в личном кабинете.

Редактировать и проверять 
заполненные поля можно в лю-
бое удобное время.

23 марта в 12:00 вам останет-
ся лишь зайти в сохраненный 
черновик и одним кликом под-
твердить отправку заявления.

Данные из черновика авто-
матически подгрузятся из лич-
ного кабинета, что минимизи-
рует риск ошибок при вводе. 
Система также позволяет при-
крепить сканы документов, ко-
торые невозможно проверить 
в рамках межведомственного 
взаимодействия.

Уважаемые родители будущих 
первоклассников!

Народная программа 
«Единой России»: 
В Подмосковье 
создана комплексная 
система обеспечения 
жильем работников 
бюджетной сферы

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Для консультативной помощи по вопросам зачисления в 
школу для вас работают:

Телефон «горячей линии» 8-495-181-90-00 доб. 3093

Чат-бот Управления образования Администрации 
Одинцовского городского округа https://max.ru/uo_aogo_bot

Электронная почта: odin_shkotd@mosreg.ru

Желаем удачи при записи!

Прямая речь

Заместитель 
директора 
образовательного 
центра «Флагман» 
Мария Хитрихеева, 
участница соципотеки. 

– Поначалу мы с колле-
гами относились к дан-
ной программе насто-
роженно, как и ко всем 
нововведениям. Долгое 
время я присматрива-
лась к этой истории, до 
тех пор пока социаль-
ную ипотеку не офор-
мила моя коллега. Когда 
она рассказала, как это 
здорово и что это реаль-
ная помощь от государ-
ства, которая работает, 
я загорелась идеей так 
же получить свое жи-
лье. Если бы моя семья 
приобрела квартиру по 
обычной ипотеке, нам 
пришлось бы платить в 
месяц около 160 тысяч 
рублей. Сейчас же мы 
платим всего 40.

Стартует приемная кампания 
в первые классы на 2026/2027 
учебный год
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ОГИБДД УМВД РОССИИ ПО ОДИНЦОВСКОМУ ГОРОДСКОМУ ОКРУГУ ИНФОРМИРУЕТ

Регистрационно-экзаменационное 
подразделение ОГИБДД УМВД 
России по Одинцовскому городскому округу

 Регистрация автотранспорта и замена водительских 

удостоверений осуществляется  гражданам,

 записавшимся через портал  госуслуг –

 www. gosuslugi.ru, и по предварительной записи.

 Дни приема – вторник, среда, четверг,  пятница, 

суббота с 9:00 до 18:00.

Отдел технического надзора ОГИБДД УМВД 
России по Одинцовскому городскому округу 
осуществляет прием граждан

 По внесению изменений в конструкцию 
     транспортных средств
 Дни приема – среда 9:00-18:00, суббота 9:00-18:00.

 По выдаче свидетельства о допуске транспортных средств 
     к перевозке опасных грузов (ДОПОГ)

 Дни приема – вторник 9:00-18:00, четверг 9:00-18:00.

 Подача первоначального заявления на установку газобаллонного
     оборудования возможна на адрес электронной почты tn50_46241@mvd.ru.

Отдел технического надзора ОГИБДД: 8-495-598-28-54

Подтвержденная учетная запись

помогает получать любые 
электронные услуги

Информация об изъятии 
земельных участков 
для строительства 
автомобильной дороги
Автодорога строится 
для обеспечения транс-
портной доступности 
АНО «Школа «Прези-
дент» в д. Жуковка.

В соответствии с поста-
новлением Правитель-
ства Московской об-
ласти от 04.10.2022 № 
1069/35 «О досрочном 
прекращении реализа-
ции государственной 
программы  Москов-
ской области «Развитие 
и функционирование 
дорожно-транспортно-
го комплекса» на 2017-
2026 годы и утвержде-
нии государственной 
программы  Москов-
ской области «Развитие 
и функционирование 
дорожно-транспортно-
го комплекса» на 2023-
2029 годы» осуществля-

ется реализация объекта 
дорожно – транспорт-
ной инфраструктуры, а 
именно: «Строительство 
автомобильной доро-
ги с целью обеспечения 
транспортной доступ-
ности  АНО  «Школа 
«Президент» в д. Жуков-
ка Одинцовского город-
ского округа Московской 
области» планирует-
ся изъятие земельных 
участков и (или) иных 
объектов недвижимого 
имущества для муници-
пальных нужд Москов-
ской области.

График личного приёма граждан в Общественной приёмной исполнительных 
органов государственной власти Московской области и органов местного 
самоуправления Одинцовского г.о. В МАРТЕ 2026 г.

Представители исполнительных органов государственной власти Московской области и органов местного самоуправления 
Одинцовского округа

Дата приема

Управление жилищных отношений Администрации Одинцовского г.о. 23
Управление развития потребительского рынка и услуг Администрации Одинцовского г.о. 24
Управление территориальной политики и социальных коммуникаций Администрации Одинцовского г.о. 25
Управление градостроительной деятельности Администрации Одинцовского г.о. 26

Время приема – с 10:00 до 13:00.

Связаться со специалистами и получить более подробную информацию можно по телефону 8-917-528-67-81.

В Московской области в сентябре 
пройдут избирательные кампании 
в Госдуму, Мособлдуму и ряд муни-
ципальных советов. Именно жители 
будут выбирать тех, кто представит 
партию на предстоящих выборах.

В числе первых зарегистрированных 
кандидатов - участники СВО, моло-
дежь, представители бюджетной сферы, 
предприниматели, а также действую-
щие депутаты.

 Предварительное голосование «Еди-
ной России» — уникальный для страны 
механизм качественного отбора кан-
дидатов. Партия выстраивает работу 
таким образом, чтобы жители были 
максимально вовлечены в политиче-
ские процессы: от подбора кандидатур 
на выборы до формирования Народ-
ной программы и контроля за ее реа-
лизацией.

 Для проведения процедуры в ре-
гионе создан оргкомитет с участием 
представителей образования, здра-
воохранения, культуры, обществен-
ников, предпринимателей, ветеранов 
спецоперации. Его возглавил секре-
тарь подмосковного отделения «Еди-
ной России», спикер Мособлдумы Игорь 
Брынцалов. Задача оргкомитета — при-
влечь граждан к участию в процедуре, 
обеспечить ее максимальную прозрач-
ность и объективность результатов. 

 
Во многом благодаря Народной про-

грамме «Единой России», сформиро-
ванной вместе с жителями, в Подмо-

сковье за последние годы построены и 
отремонтированы школы и детские са-
ды, строятся и модернизируются боль-
ницы и ФАПы, ремонтируются дороги, 
благоустраиваются парки и обществен-
ные пространства. 

Отдельное внимание уделяется под-
держке участников и ветеранов СВО и 
их семей. Это очень важная работа.

И впереди много задач. Нашей стра-
не предстоит решать вопросы демогра-
фии, укрепления системы образования 
и здравоохранения, поддержки семей, 
развития регионов и сохранения наших 
традиционных ценностей, - сказал пар-
ламентарий.

Другой житель Одинцовского окру-
га, ветеран СВО Павел Коломацкий, то-
же стал кандидатом предварительного 
голосования. Мужчина ушел на фронт 
добровольцем, служил бойцом - сани-

таром, в разведке, а затем командиром 
роты специальных мероприятий ДРО 
БАРС 31 «Пламя» на Соледаро-Бахмут-
ском направлении. Награжден двумя 
Орденами Мужества.

-Нужны люди, которые понимают 
юридические аспекты и тонкости ор-
ганизации этой работы. Те, кто имеет 
ресурсы для решения проблем. Чтобы 
наши бойцы без проволочек могли по-
лучить положенные им льготы, необхо-
димо организовать постоянную помощь 
на всех этапах социализации. Боец не 
может разбираться во всех юридиче-
ских тонкостях, статусах и мерах под-
держки. Именно такое сопровождение 
я бы хотел организовать, если избирате-
ли доверят мне эту миссию,— рассказал 
Павел Коломацкий.

Процедура предварительного го-
лосования обеспечена передовой IT-
инфраструктурой, разработанной 
ведущими специалистами. Данные из-
бирателей и тайна голосования надеж-
но защищены. Все заинтересованные 
смогут следить за ходом голосования и 
подведением итогов.

«Единая Россия» приглашает жителей Подмосковья 
принять участие в предварительном голосовании - 
в качестве кандидатов и избирателей

 Депутат Госдумы Денис 
Майданов уже подал 
документы для участия 
в предварительном 
голосовании.
-За прошедшие пять 
лет депутатской работы 
я провел сотни встреч 
с жителями своего 
избирательного округа. 
Ездил по городам и 
поселкам, обсуждал 
с людьми проблемы, 
предложения и наказы. pg.er.ru



27ОФИЦИАЛЬНО20 марта 2026
№ 10 (1160)

Опасный градус Осторожнее, пешеход!
В Одинцовском техникуме прошел 
профилактический тренинг «Без 
промилле».

Его провели сотрудники Госавтоин-
спекции совместно с представителя-
ми Союза безопасности дорожного 
движения.

Студенты узнали актуальную ста-
тистику ДТП с участием нетрезвых во-
дителей и обсудили пагубное влияние 
алкоголя на скорость человеческой ре-
акции. Кульминацией мероприятия 
стала практическая часть с использо-
ванием специальных очков, имитиру-
ющих состояние опьянения. Юноши и 
девушки  смогли лично убедиться, на-

сколько сложно контролировать свое 
тело «под градусом».

Такие мероприятия планируют про-
вести и в других учебных заведениях 
округа.

С 16 по 22 марта в округе проходит 
общеобластное  профилактическое 
мероприятие «Пешеход-пешеход-
ный переход».

Его цель - снизить количество и тя-
жесть дорожно-транспортных проис-
шествий с участием пешеходов. 

Сотрудники Госавтоинспекции на-
поминают: на дорогах продолжают 
гибнуть тысячи человек - и пешехо-
дов, и водителей. Поэтому необходи-
мо быть крайне внимательными при 
переходе проезжей части. Важно дви-
гаться по дорогам так, чтобы не соз-
давать аварийных ситуаций ни для 
себя, ни для других, и обязательно со-
блюдать ПДД.

ИЗВЕЩЕНИЕ

ИЗВЕЩЕНИЕ

Администрация Одинцовского городского округа Москов-
ской области, рассмотрев ходатайство ПАО «Россети Москов-
ский регион» № P001-9234482072-108440678 от 12.03.2026 
об установлении публичного сервитута с целью размещения 
объектов электросетевого хозяйства, их неотъемлемых техноло-
гических частей, в соответствии со ст. 39.42 Земельного кодекса 
Российской Федерации, сообщает о возможном установлении 
публичного сервитута в отношении части земельных участков с 
кадастровыми номерами 50:20:0000000:843, 50:20:0041514:920, 

50:20:0041514:333 и земель, государственная собственность на 
которые не разграничена в кадастровом квартале 50:20:0041514, 
расположенных в п. Назарьево, Одинцовского городского округа 
Московской области.

Заинтересованные лица могут ознакомиться с поступив-
шим ходатайством об установлении публичного сервитута и при-
лагаемым к нему сведениям о границах публичного сервитута  в 
Администрации Одинцовского городского округа по адресу: Мо-

сковская область, г. Одинцово, ул. Маршала Жукова, д. 28, каб. 437, 
тел. 8(495)5962025 (приемный день – пятница с 10-00 до 13-00) и 
на официальном сайте Администрации Одинцовского городского 
округа www.odin.ru.

Правообладатели земельных участков, в отношении кото-
рых испрашивается публичный сервитут, если их права не заре-
гистрированы в Едином государственном реестре недвижимости, 
в течение 15 дней со дня опубликования сообщения, предусмо-

тренного п.п. 1 п. 3 ст. 39.42 Земельного кодекса РФ, могут подать 
заявление об учете их прав на земельные участки с приложением 
копий документов, подтверждающих эти права. В заявлении ука-
зывается способ связи с правообладателями земельных участков 
(почтовый адрес и (или) адрес электронной почты). Правооблада-
тели земельных участков, подавшие такие заявления по истече-
нии указанного срока, несут риски невозможности обеспечения 
их прав в связи с отсутствием информации о таких лицах и их 
правах на земельные участки».

Администрация Одинцовского городского округа Москов-
ской области, рассмотрев ходатайство акционерного общества 
«Мособлгаз» от 13.03.2026 № P001-4909656807-108493317 
об установлении публичного сервитута для складирования 
строительных и иных материалов, возведения некапиталь-
ных строений, сооружений (включая ограждения, бытовки, 
навесы) и (или) размещения строительной техники, которые 
необходимы для обеспечения строительства, инженерного со-
оружения, объектов транспортной инфраструктуры местного 
значения, сообщает о возможном установлении публичного 

сервитута в отношении частей земельных участков с кадастро-
выми номерами 50:20:0000000:1206, 50:20:0000000:318298, 
50:20:0000000:318297, 50:20:0000000:301242, 
50:20:0080606:406 и земель кадастрового квартала 
50:20:0080607, государственная собственность на которые не 
разграничена, расположенных в Одинцовском городском округе 
Московской области.

Заинтересованные лица могут ознакомиться с поступив-
шим ходатайством об установлении публичного сервитута и 
прилагаемыми к нему сведениями о границах публичного сер-

витута в Администрации Одинцовского городского округа Мо-
сковской области по адресу: Московская область, г. Одинцово, ул. 
Маршала Жукова, д. 28, каб. 412, тел. 8(495)5960592 (приемный 
день – пятница с 10-00 до 13-00) и на официальном сайте Ад-
министрации Одинцовского городского округа Московской об-
ласти www.odin.ru.

Правообладатели земельных участков, в отношении ко-
торых испрашивается публичный сервитут, если их права не 
зарегистрированы в Едином государственном реестре недви-

жимости, в течение 15 дней со дня опубликования сообщения, 
предусмотренного пп. 1 п. 3 ст. 39.42 Земельного кодекса РФ, 
могут подать заявление об учете их прав на земельные участки 
с приложением копий документов, подтверждающих эти права. 
В заявлении указывается способ связи с правообладателями зе-
мельных участков (почтовый адрес и (или) адрес электронной 
почты). Правообладатели земельных участков, подавшие такие 
заявления по истечении указанного срока, несут риски невоз-
можности обеспечения их прав в связи с отсутствием информа-
ции о таких лицах и их правах на земельные участки.

Как показывает опыт других реги-
онов, в результате этой меры число 
ДТП с участием детей сокращается на 
треть.

Инициатива озвучена на круглом сто-
ле, организованном фракцией «Единая 
Россия» в Мособлдуме. Депутаты, пред-
ставители регионального правитель-
ства, эксперты и общественники обсу-
дили меры по ужесточению контроля за 
ездой несовершеннолетних на питбай-
ках (спортивных мотоциклах). 

Главная цель – предотвратить ава-
рийность на дорогах и защитить детей. 
Статистика ГИБДД фиксирует тревож-
ную динамику по ДТП с участием спор-
тивной мототехники, включая питбай-
ки и квадроциклы. За последние три 
года их число увеличилось в 4 раза.

Питбайки с двигателем классифи-
цируются как спортивный инвентарь. 
Их использование разрешено только 
на специальных спортивных трассах 
и треках. Однако это не останавлива-
ет подростков и их родителей: прода-
жи питбайков растут, а вместе с тем и 
травмы, ведущие к тяжелой инвалидно-
сти. Усугубляет ситуацию и неприспо-

собленность этой техники к дорожным 
условиям: у нее нет фар, габаритов, по-
воротников и звукового сигнала.

 Уполномоченный по правам ребен-
ка в Московской области Ксения Мишо-
нова поддержала меры по ограниче-
нию продажи топлива детям. В числе 
аргументов она назвала также участив-
шиеся случаи поджогов несовершенно-

летними и вовлечение их в преступную 
деятельность.

 -Только за этот год у нас произошло 
четыре террористических акта с уча-
стием подростков. В феврале 13-летний 
школьник поджег две бензоколонки 
в Электростали – он вступил в пере-
писку с неизвестными и его заставили 
это сделать. В марте подросток под вли-

янием неизвестных лиц в фойе банка 
облил банкомат горючей жидкостью, 
поджёг его. Подросток задержан, уста-
новлено, что жидкость он купил на за-
правке. Дети поджигают, получают 
тяжёлые сроки и уголовное преследо-
вание. Мы должны спасти их от этого,- 
сказала Ксения Мишонова.

 Как сообщил зампред Мособлдумы 
Олег Рожнов, подготовка законопроекта 
об ограничении продажи топлива де-
тям находится в завершающей стадии. 
На рассмотрение Мособлдумы «Единая 
Россия» внесет его уже в апреле. 

 Кроме того, в ближайшее время 
фракция «Единой России» в Мособлду-
ме направит обращение в Госдуму с 
просьбой ускорить принятие федераль-
ного закона по ограничению использо-
вания питбайков детьми.

Он предполагает, что продажа та-
ких транспортных средств будет раз-
решена, только если несовершенно-
летний прошел обучение в мотошколе. 
Документом также устанавливается 
запрет на выезд на питбайках на доро-
ги общего пользования. Их использо-
вание должно быть разрешено только 
на специальных, отведенных для это-
го местах.

«Единая Россия» предлагает ограничить в Подмосковье 
продажу топлива несовершеннолетним
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О демонтаже самовольно установленных некапитальных объ-
ектов на территории Одинцовского городского округа Московской 
области

Руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации», Законом Московской области от 30.12.2014 № 
191/2014-ОЗ «О регулировании дополнительных вопросов в сфере бла-
гоустройства в Московской области», Уставом Одинцовского городского 

округа Московской области, Правилами благоустройства территории 
Одинцовского городского округа Московской области, утвержденными 
Решением Совета депутатов Одинцовского городского округа Московской 
области от 27.12.2019 № 11/13, в соответствии с Порядком выявления и 
демонтажа самовольно установленных некапитальных объектов на терри-
тории Одинцовского городского округа Московской области, утвержден-
ным постановлением Администрации Одинцовского городского округа 
Московской области от 21.09.2020 № 2408, учитывая протокол Межве-
домственной комиссии по решению вопросов о демонтаже самовольно 
установленных некапитальных объектов на территории Одинцовского 
городского округа Московской области от 20.02.2026,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Произвести демонтаж самовольно установленных некапиталь-

ных объектов - трех контейнеров и гаража, расположенных по адресу: 
Московская область, Одинцовский городской округ, д. Малые Вяземы, Пе-
тровское шоссе, вблизи д. 7, в течение 14 календарных дней.

2. Демонтированные самовольно установленные некапитальные 
объекты, их составляющие элементы, а также находящееся в них иму-
щество подвергнуть эвакуации (перемещению) на временное хранение 
сроком на 3 месяца по адресу: Московская область, Одинцовский город-
ской округ, пос. городского типа Большие Вяземы, ул. Институт (база муни-
ципального бюджетного учреждения «Городское хозяйство «Голицыно»).

3. Опубликовать настоящее постановление в официальном сред-
стве массовой информации Одинцовского городского округа Московской 
области и разместить на официальном сайте Одинцовского городского 
округа Московской области в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет».

4. Настоящее постановление вступает в силу с даты его подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить 

на заместителя Главы Одинцовского городского округа Московской обла-
сти Григорьева С.Ю.

Глава Одинцовского городского округа А.Р. Иванов

17.03.2026

схемы расположения земельного участка или земельных участков 
на кадастровом плане территории, на котором расположен многоквартир-
ный дом и иные входящие в состав такого дома объекты недвижимого 
имущества, площадью 1384 кв.м, категория земель - земли населенных 
пунктов, вид разрешенного использования - многоэтажная жилая застрой-
ка (высотная застройка), расположенного по адресу: Московская область, 
Одинцовский городской округ, г. Одинцово, ул. Маршала Неделина, д.7.

1. Общие сведения о проекте, представленном на общественные 
обсуждения: проект схемы расположения земельного участка или земель-
ных участков на кадастровом плане территории, на котором расположен 
многоквартирный дом и иные входящие в состав такого дома объекты 
недвижимого имущества, площадью 1384 кв.м, категория земель - земли 
населенных пунктов, вид разрешенного использования - многоэтажная 
жилая застройка (высотная застройка), расположенного по адресу: Мо-
сковская область, Одинцовский городской округ, г. Одинцово, ул. Маршала 
Неделина, д.7.

2. Организация-разработчик: Администрация Одинцовского го-
родского округа Московской области; адрес: 143000, Московская область, 
Одинцовский городской округ, г. Одинцово, ул. Маршала Жукова, д. 28, тел. 
8 (495) 1819000; email: adm@odin.ru.

3. Срок проведения общественных обсуждений: с 13.02.2026 по 
20.03.2026.

4. Формы оповещения о начале общественных обсуждений:
- публикация в средствах массовой информации Одинцовского 

городского округа Московской области: газета «Одинцовская Неделя» от 
13.02.2026 №5(1155); официальный сайт Администрации Одинцовского 
городского округа Московской области - www.odin.ru;

- размещение на информационных стендах в Муниципальном 
казенном учреждении «Корпорация развития Одинцовского городского 
округа Московской области» по адресу: Московская область, Одинцовский 
городской округ, г. Одинцово, ул. Маршала Бирюзова, Д.15.

5. Экспозиция по материалам общественных обсуждений органи-
зована с 13.02.2026 (дата открытия экспозиции) по 16.03.2026 (дата за-
крытия экспозиции) на официальном сайте Администрации Одинцовского 

городского округа Московской области www.odin.ru, а также в здании Му-
ниципального казенного учреждения «Корпорация развития Одинцовско-
го городского округа Московской области» (в часы работы учреждения). 
Консультация по теме общественных обсуждений проводилась по тел. 8 
(499) 220-88-69 13.03.2026 в рабочее время с 10:00 до 15:30.

6. Срок принятия предложений и замечаний: с 13.02.2026 по 
16.03.2026. В процессе проведения общественных обсуждений замечания 
и предложения отсутствуют (см. Таблицу 1).

Таблица 1

Предложения и замечания участников 
общественных обсуждений

Количество Выводы

Постоянно проживающие участники общественных обсуждений

Отсутствуют 0

Иные участники общественных обсуждений

Отсутствуют 0

7. Протокол общественных обсуждений № 8 подписан 17.03.2026.
8. Процедура проведения общественных обсуждений по проекту 

схемы расположения земельного участка или земельных участков на ка-
дастровом плане территории, на котором расположен многоквартирный 
дом и иные входящие в состав такого дома объекты недвижимого иму-
щества, площадью 1384 кв.м, категория земель - земли населенных пун-
ктов, вид разрешенного использования – многоэтажная жилая застройка 
(высотная застройка), расположенного по адресу: Московская область, 
Одинцовский городской округ, г. Одинцово, ул. Маршала Неделина, д.7, 
проведена в соответствии с Положением об организации и проведении 
общественных обсуждений по вопросам градостроительной деятельности 
в Одинцовском городском округе Московской области, утвержденным ре-
шением Совета депутатов Одинцовского городского округа Московской 
области от 27.06.2023 № 15/47.

Председатель общественных обсуждений Нечаев Ю.А.
Секретарь общественных обсуждений Шаверина И.Е.
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О демонтаже самовольно установленного некапитального 
объекта на территории Одинцовского городского округа Московской 
области

Руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ОЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации», Законом Московской области от 30.12.2014 № 
191/2014-03 «О регулировании дополнительных вопросов в сфере бла-
гоустройства в Московской области», Уставом Одинцовского городского 

округа Московской области, Правилами благоустройства территории 
Одинцовского городского округа Московской области, утвержденными 
Решением Совета депутатов Одинцовского городского округа Московской 
области от 27.12.2019 № 11/13, в соответствии с Порядком выявления и 
демонтажа самовольно установленных некапитальных объектов на терри-
тории Одинцовского городского округа Московской области, утвержден-
ным постановлением Администрации Одинцовского городского округа 
Московской области от 21.09.2020 № 2408, учитывая протокол Межве-
домственной комиссии по решению вопросов о демонтаже самовольно 
установленных некапитальных объектов на территории Одинцовского 
городского округа Московской области от 20.02.2026,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Произвести демонтаж самовольно установленного некапиталь-

ного объекта - гаража, расположенного по адресу: Московская область, 
Одинцовский городской округ, г. Звенигород, ул. Белинского, вблизи д. 
37/51, в течение 14 календарных дней.

2. Демонтированный самовольно установленный некапитальный 
объект, его составляющие элементы, подвергнуть эвакуации (перемеще-
нию) на временное хранение сроком на 3 месяца по адресу: Московская 
область, Одинцовский городской округ, г. Звенигород, мкр. Верхний Посад, 
Проектируемый проезд, вл. 11.

3. Опубликовать настоящее постановление в официальном сред-
стве массовой информации Одинцовского городского округа Московской 
области и разместить на официальном сайте Одинцовского городского 
округа Московской области в информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет».

4. Настоящее постановление вступает в силу с даты его подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить 

на заместителя Главы Одинцовского городского округа Московской обла-
сти Григорьева С.Ю.

Глава Одинцовского городского округа А.Р. Иванов

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ ОДИНЦОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
 ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБСУЖДЕНИЙ ПО ПРОЕКТУ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ ОДИНЦОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Кадастровым инженером Дубо-
вицкой Оксаной Валерьевной (143009, 
Московская область, Одинцовский рай-
он, г.Одинцово, ул.Северная,д.35, пом.9, 
оф.11, e-mail: oksana.nov82@mail.ru, тел. 
+7(916)239-97-71; номер регистрации в 
государственном реестре лиц, осущест-
вляющих кадастровую деятельность № 
14032) выполняются кадастровые рабо-
ты в отношении земельного участка, с 
К№ 50:20:0080801:24, расположенного 
по адресу: Московская область, Один-

цовский городской округ, д.Горбуново, 
з/у 30.

Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется: Сулима Руслан Витальевич, за-
регистрированный по адресу: 123154, 
г.Москва, ул. Маршала Тухачевского, д.35, 
к.1, кв.20,21, контактный телефон +7 (926) 
601-89-07.

Собрание по поводу согласования 
местоположения границ состоится «20» 
апреля 2026 г. в 12 часов 00 минут по 
адресу: 143009, Московская область, 

г.Одинцово, ул.Северная,д.35, пом.9, 
оф.11.

С проектом межевого плана зе-
мельного участка можно ознакомиться 
по адресу: 143009, Московская область, 
г.Одинцово, ул.Северная,д.35, пом.9, 
оф.11.

Требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются 
с 20.03.2026 г. по 18.04.2026 г. ( по рабо-
чим дням с 11.00-18.00), обоснованные 

возражения о местоположении границ 
земельных участков, после ознакомле-
ния с проектом межевого плана, прини-
маются с 20.03.2026 г. по 18.04.2026 г. ( по 
рабочим дням с 11.00-18.00) по адресу: 
143009, Московская область,  г.Одинцово, 
ул.Северная,д.35, пом.9, оф.11.

Смежные земельные участки, с 
правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ: 
смежные с уточняемым земельные 
участки, расположенные в границах 

кадастрового квартала 50:20:0080801, 
права и интересы которых могут быть 
затронуты при проведении кадастровых 
работ.

При проведении согласования ме-
стоположения границ при себе необхо-
димо иметь документ,  удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на 
земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 Федерального закона 
от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О када-
стровой деятельности).

 ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Тара-
совым Денисом Юрьевичем, почтовый 
адрес: Московская область, Одинцов-
ский г.о., г. Голицыно, Западный пр-
кт, д. 6, кв. 34, тел. +7 (926) 653-69-79, 
injgeokart@gmail.com, № регистрации 
в государственном реестре лиц, осу-
ществляющих кадастровую деятельность 
- 13273, аттестат - 77-11-384, выполня-
ются кадастровые работы в отноше-
нии земельного участка с кадастровым 
№50:20:0070229:1027, расположенного 

по адресу: Московская область, Один-
цовский район, д. Бородки, д. 13.

Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Щербакова Наталья Васильевна, 
почтовый адрес: 143080, Московская 
область, Одинцовский район, д.п. Лесной 
городок, ул. Фасадная, дом 12, кв. 128, тел. 
+7(916)616-38-13.

Собрание по поводу согласова-
ния местоположения границ состоится 

30.04.2026 г. в 11 часов 00 минут по адре-
су: Московская область, Одинцовский г.о., 
д. Бородки, ул. Центральная, д.13.

С проектом межевого плана зе-
мельного участка можно ознакомиться 
по адресу: Московская об-ласть, Один-
цовский г.о., г. Голицыно, Западный пр-
кт, д. 6, кв. 34. Требования о проведении 
согласования местоположения границ 
земельных участков на местности при-
нимаются с 20.03.2026 г. по 30.04.2026 
г., обоснованные возражения о место-

положении границ земельных участков 
после ознакомления с проектом меже-
вого плана принимаются с 20.03.2026 г. 
по 30.04.2026 г., по адресу: Московская 
область, Одинцовский г.о., г. Голицыно, За-
падный пр-кт, д. 6, кв. 34.

Смежные земельные участки, с 
правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ: 
Московская область, Одинцовский г.о., 
д. Бородки, ул. Центральная, д.13 и все 

заинтересованные лица, земельные 
участки которых расположены в северо-
западной части кадастрового квартала 
50:20:0070225.

При проведении согласования ме-
стоположения границ при себе необхо-
димо иметь документ, удо-стоверяющий 
личность, а также документы о правах на 
земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 ста-тьи 40 Федерального закона 
от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О када-
стровой деятельности»).
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